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. VT , PP , . . kellett megsziletnie — Interjd Rav Keletivel 4 ) X WL e i EJe 3
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HET'SZAKkAISZ el vanult meg mind a zsid6, mind az egyiptomi nép elbtt. A tiz csa-
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Tazrid-Mecéra - ,A golya és a gém” ] pan célja is elsédlegesen az volt, hogy az egyiptomiak felismerjék az

Orokkévalét, és higgyenek a hatalmaban (2Mdzes 7:5), mig a tenger
X?ROSOKbb 16 Korbsséa EszakAfriéb kettévildsinal a bibliai sz6veg egyértelmien kimondja, hogy a nép
€ENagyobd zsid0 kozosseg Eszak-Afrikaban 10 hitt az Orokkévaléban (2Mozes 14:31). Peszach elétt és alatt fontos,

Kik jelentkezhetnek? A programra olyan zsidé fitikat varunk, akik szeretné-
nek elmélyiilni a hagyomanyos zsidé szovegekben.

Golders Green, a késer dlom 12 hogy elgondolkodjunk ennek a szénak a tartalmarél, fontossigardl,

Tanévkezdés: 2017. oktéber 24. (kedd ); egész tanévben lehet csatlakozni ONNEPEK megnyilvinuldsi formdirél az életiankben. Hadd adjunk egy kis segit-
7 4 ( ); eg Erezidt‘;abwi”tha iz b it el o " séget a gondolkodds elinditdsaban és serkentésében.

&P i Induljunk ki onnan, ahonnan a forditds szakos hallgaték az els6

A program ban résztvevok 6szt6nd|'jban részestulnek. e (58 el (e 1 tanérajukon. Ok ezen az 6rdn azt tanuljik, hogy a forditds sosem pon-

FILOZOFIA tos, a fordité mindig egy kicsit ferdit és értelmez. Emiatt évatosnak
De miért? Avagy a Haggada ifjainak révid

Gjraéreeimezése 20 kell lenniink, amikor az emuna szét hitként forditjuk. A magyar hit

sz6 nagyon terhelt: mds vallisok értelmezési tartomdnydbél meritink
sokszor, amikor haszniljuk. Nagyon nehéz tehit definidlnunk, mit is
takar ez a sz6, illetve felmeril a veszély, hogy tobb definicié is ,fut-
hat” egyénenként viltozé jelentéstartalommal.

Mi is akkor az emuna definici6ja a zsid6 gondolkoddsban? A Mal-
bim (rabbi Meir Leib, XIX. szdzadi rabbi) a zsoltdrokban meghaté-
rozza a sz6 konturjait, és remek mindennapi példit is hoz. Az édltala
elemzett zsoltirvers igy hangzik: ,Az Orokkévals kegyeit hadd ének-
lem 6rokké, nemzedékrsl nemzedékre szdjammal tudatom hiisége-
det” (Zsoltdrok 89:2). Amit a legtobb magyar fordits hliségnek fordit,
az a héber versben emunakét szerepel.

A Malbim ezen a helyen hatirozza meg az emuna fogalmat. O azt
ajanlja, hogy induljunk ki a teremtésbsl. Amikor az Orokkévalé meg-
teremti a vildgot, megteremti a vildgot ural6 szabilyokat is, a termé-
szet erdit. Vagyis azt, hogy ha leejtlink valamit, az leesik a graviticié
miatt. A meleg felfelé szall. Az olaj Gszik a viz felszinén. Ezek és még
tobb millidrdnyi szabdly, mindig érvényesek, és mindig kiszamithaté
formaban vannak jelen a viligunkban. Az Orokkévalé a teremtéskor
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/7 4 V4 /7 . 7" .. . /7 /7 / . / .o 1”7
és a halacha eredeti nyelvl szovegeinek tanulmanyozasan keresztil széleskord és
V4 / /7 . . . ’ . . . . ..

mély hattérismeretet adjon a zsidé mindennapok, az lnnepek, a jogi tgyek GYEREKNEVELES
k.. ,b Vehi sedmda... minden generaciéban

orepen. van ellenség 25
E tanulasi férum tovabbi célja, hogy elmélyiilt szévegtanulashoz segitsen kifejlesz- MESE
teni a sziikséges képességeket, és megadja a sziikséges hattértudast a Talmud és At s e 2
mas szovegek 6nallé tanulmanyozasahoz.
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Ez azt jelenti — folytatja a Malbim —, hogy az dllandé szabdlyok
megteremtésével az Orokkévald igéretet is tett arra, hogy ezek a sza-
balyok sohasem viltoznak meg. Ha jobban belegondolunk, ez logi-
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kus: ha az Orokkévals egy olyan vildgot teremtett volna,
ahol a természet eré kaotikusan, kiszdmithatatlanul vi-
selkednének, akkor a viligunkban nem lehetne létezni.
Ha nem tudndm pontosan, hogy a graviticié segitségével
a f6ldén maradok, és nem repiilok a levegSbe egy vélet-
lenszerd pillanatban, vagy ha egy reggel a nap nem kelne
fel, akkor nehezen tudndm a legelemibb mindennapi te-
vékenységeimet is elvégezni. Réviden: vildgos és minden
pillanatban érvényben 1év6 szabélyok nélkil a foldi élet
lehetetlen lenne.

Az Orokkévalé teremtése tehdt igéret is arra, hogy min-
den pillanatban élhetd vildgot teremt nekink. Az ebben
az igéretben valé biztos tudds az emuna. Vagyis, mondja
a Malbim, ha biztosan tudom, hogy amit az Orokkévalé
mondott, az ugy volt, van és lesz, és nem midsitja meg a
szabalyokat, akkor van emundm. Az emuna annak a tu-
dasa, hogy amit az Orokkévalé igért, az megmdsithatat-
lanul érvényes az életemben.

A természeti torvényeken kiviil sok isteni igérettel is
taldlkozunk a Tanakban, vagyis a Biblia konyveiben.
Gondoljunk csak, a teljesség igénye nélkil, az Avra-
hdmnak tett tobbszori igéretre a f6ldrdl és a leszdrma-
zottakrdl (1Mozes 12:2, 15:18, 22:17, 26:3), a Davidnak
tett igéretrdl, hogy sosem fog eltdvozni David torzsébsl

RABBI KELETI DAVID
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a kirdlysig szelleme (2Kronikdk 21:7), vagy arra, hogy
az Orokkévalé megigérte Zakarids préfétin keresztiil
nekiink, hogy vissza fog a Jelenléte térni Jeruzsilembe
(Zakarids 8:13). Ha az emuna szemuvegén keresztiil ol-
vassuk ezeket a szoveghelyeket, akkor biztos tuddsunk le-
het arrél, hogy ezek a szabélyok mindig érvényben van-
nak, most is, és a jov8ben érvényesek lesznek.

Az a kapcsolat azonban nem egyirdnyt. Nemcsak ne-
kiink lehet emundnk az Orékkévaloban. Biztosan tud-
juk, hogy az Orokkévalénak is van emundja bennink.
Reggelente az els6 mondanunk ez: ,hilds vagyok el6t-
ted, él6 és létezd Kirdly, mivel visszatéritetted a lelke-
met belém kegyelemben, nagy a Te emunad [bennem].”
Hogyan lehet az Orokkévalonak emundja benniink?
Természetesen tigy, hogy szdmit arra, hogy amit mi igér-
tiink, azt be is tartjuk, pontosan ugyanigy, ahogy O is
minden pillanatban betartja, amit igért a teremtéskor és
késsbb is. Mit is igértink mi? A Szindj-hegynél igére-
tet tettink arra, hogy a népeként dllandé kapcsolatban
lesziink Vele, és hogy a célunk, egyénenként és népként
egyardnt, hogy a Jelenlétét lehozzuk az emberek kozé.

Minden kedves olvasénknak késer és 6romokben gaz-
dag peszichot kivin a teljes

Lativ staff

A zsid6 népnek Egyiptomban
kellett megsziiletnie

Hogyan segit a szédereste a szellemi fejlédésiinkben?

bolesek tanitdsa szerint mindenkinek 1gy kell tekinte-

nie magdra, mintha ¢ maga jott volna ki Egyiptombol

a kivonuldskor. Mig a rabbik a személyes dtélést kivdnjik

meg t6bb mint 3300 év tdvlatibol, a modern korban élG zsi-

dé nagyon nebezen tud megfelelni ennek az eléirdasnak. Mit

kell tenniink, hogy tényleg iigy érezziik, mi magunk jottiink
ki Egyiptombol?

Az unnepek értelmét ugy lehet a legkonnyebben meg-
érteni, ha megértjik az id8 fogalmét. Ha egy adott napon
tortént egy kulonleges esemény, amikor végbement vala-
milyen szellemi véltozds, az annak a napnak az energid-
jdban benne marad. Igy alakulhatnak ki szent napok. Ez

4

fontos koncepcié, hiszen a zsidésig azt vallja, hogy min-
den hétkoznapi dolgot fel lehet emelni a szentség szintjé-
re. Példdul a pénziinkbdl lehet jétékonykodni, a szdmité-
gépunkon Térdt tanulni és igy tovédbb.

Az id6 is a hétkoznapi, szekuldris vilighoz tartozik. A
Vilna Gaon mondja, hogy az oszé mddsze beresit —’aki csi-
nélta a kezdetet’, az id6 teremtésére utal. Az is idé a ma-
teridlis vildg része. Mint minden materidlis dolog, az id6
is valhat szentté.

Ezeken a szent napokon szellemi felemelkedés tortént.
Minden évben, amikor visszajén a ditum, ez a szellemi
emelkedés Gjra megjelenik. A Ramchal magyardzata sze-
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rint az adott naphoz tartozé micvdk nem mésok, mint esz-
ko6zok arra, hogy be tudjuk szivni azt az emelkedett szel-
lemi energidt, amely a levegdben van az adott napon. A
peszachi micvék is idetartoznak. De nem a micva az, ami
onmagdban tartalmaz valamit, hanem az csupén eszkoz,
hogy hozza tudjunk jutni az energidhoz.

Ehhez meg kell érteni két dolgot. Egyrészt hogy mi-
lyen kiilonleges szellemi dolog tortént az adott napon.
Miésrészt, ha ezt megtettiik, akkor meg lehet prébélni ak-
tualizdlni azt. Vagyis nyitottd vilni, hogy hasonlé dolog
torténhet velem is.

Beszéljiink errdl a két komponensrdl kiillon-kiilon is. Eldszor
is meg kell értentink, hogy milyen szellemi dolog tirtént ezen a
napon. Mi is tortént peszdchkor?

Lehet errdl a dologrol tobb szinten beszélni — mélyen,
mélyebben és még mélyebben, akdr a végtelenségig. Az
egyszerd felfogdsa a dolognak az, hogy a kivonulds volt
a zsidé nép alapitisinak kezdete, és haldsak kell len-
niink ezért. Halat kell mondani a Teremtének, hogy dm
szeguldvd (kivilasztott néppé) tett minket, és hogy én is
ennek alapjin vagyok zsidé ember. Ez az egyik legfonto-
sabb koncepcidja a peszach tinnepének.

Azonban van ennek a folyamatnak mélyebb értelmezése
is. A zsid6 nép sziletése kapesin hdrom nagy lépcsdrél
kell beszélniink. Az els8 1épés, hogy Avrahdm elérte azt
a szellemi teljességet, hogy kialakuljon beldle a zsidé nép.
O volt a zsid6 nép alapja. De nala és a mésik két Gsapanal
sem alakultak kozosséggé még a csalidok. Ez a fajta néppé
érési folyamat az egyiptomi szolgasiggal kezdsdott, és
teljesedett ki akkor, amikor kivonultak Egyiptombél. Az
Egyiptomban toltott id6 és a kijovetel a masodik 1épcsé.

A harmadik fazist pedig akkor értik el a néppé vilds
folyamatéban, amikor elértiik Egyiptomban a 600 000-
es lélekszamot. Ezt tekinthetjiik olyan zsidé kzosségnek,
amelyet mdr az 4m (nép) széval illethetink. Hogy nép-
pé legyiink, tehat harom nagy komponens kellett: szellemi
éridsok, mint az 8sapik, akik megvetették az alapot, szol-
gasig egy tisztdtalan helyen és a megfelels 1étszdm elérése.

De a kérdés felmeril: hogy lehet, hogy a zsidé nép az
egyiptomi nép hatalma alatt sziiletett? Bolcseink mond-
jak, hogy Egyiptom volt abban az idében a legtisztitala-
nabb hely a vildgon, maga a szellemi nihil. Hogy alakul-
hatott pont itt ki a zsid6 nép, amely a legtisztibb erkolesi
normdkra épiil> Tanuljuk, hogy parhuzamos dolog tér-
tént az elsé Gsapaval, Avrahammal is. Hiszen — mondja a
midrds — annak, aki alapitja a zsid6 népet, olyan ember-
tSl kellett szdrmaznia, aki a blvinyimddok egyik veze-
téje volt. Gondolhatndnk, hogy szebb lett volna, ha a zsi-
dé nép alapitéja egy emelkedett, spiritudlis csaladbdl jon.
Olyan ez, mintha példdul egy modern eurépai orszig ve-
zetSjének megvilasztandnak egy embert, akinek a sziilei
komoly bilincselekményekért életfogytiglanit toltenének
éppen a borténben. De tanuljuk, hogy ez az egész vilig
miikodési elve. Szdmos uralkodénk és szent emberiink
van ugyanis, akik nem a legerkolcsésebb felmendkkel
rendelkezett.

Mabharal azonban még ennél is tovabbmegy. A kovet-
kezd provokativ kérdést teszi fel: ha el6z8 kérdést jogos
(igaz, hogy nem tul tiszta felmendktdl szarmazhatnak spi-
ritudlis 6ridsok?), akkor miért nem tessziik fel a legabszur-
dabb kérdést: miért kellett megteremteni a testet? Jobb lett
volna csak a szent lélek a test nélkiil, amely mindenfajta
tiltott dolgok felé vonzza az embert. O maga meg is vé-
laszolja a kérdését, és az el6bb emlitett midrdst is ugyan-
ugy: a teremtés célja nem mds, minthogy a legtisztatala-
nabb dolgot is felemeljiik a legtisztibb szintre. Ez az oka
annak, hogy a zsid6é népnek Egyiptomban kellett megszii-
letnie. Mashol nem sziilethetett volna meg.

Ilyen eqy zsidé ember:
nem adja meg magat,
hanem a nehéz
koriilményeket
hasznalja fel, hogy még
jobban felemelkedjen.

Az ember feladata, hogy kinyilvénitsa a Teremt8 egysé-
gét. Ez azt jelenti, hogy fel kell ismerni, hogy — akdr in-
dividudlis, akdr népi szinten — minden, ami torténik, az
Orokkéval6tsl jon. Ennek oka, hogy nincs mis akarat,
csak a Teremt6é. Személyes feladatunk, hogy kiterjesszik
ezt a felfogdst nem csak a j6 dolgokra, hanem az esetleges
rossz dolgokra is. Egyiptomban pont ez a szabaly miiko-
dott: nagyon rossz torténések elengedhetetlentl sziiksége-
sek voltak a szent cél, a zsid6 nép sziletése érdekében. A
személyes életiinkben ugyanez az elv érvényestl.

Neéppé alakulds, halaadds, kivilasztottsag szellemi feladat-
ra. Hogyan aktualizdljuk ezeket a silyos koncepcickat a sajdt
életiinkre? Tud ebben segiteni a szédereste?



A nehéz helyzetek és nehéz koriilmények, amelyekben
sokszor magunkat taldljuk, katalizdtorként kell hogy mi-
kédjenek az el6rébbjutishoz és felemelkedéshez. Mint
ahogy Egyiptom elengedhetetleniil sziikséges volt ahhoz,
hogy az Orokkévalé népe megsziilessen, ugyanigy a sajit
életiink nehézségeit is azért adja az Orokkévals, hogy 4l-
taluk feljussunk egy magasabb szintre — amit a nehézség
nélkil nem tudndnk elérni. A nehéz helyzetek nem cstig-
gedést vagy feladast kell hogy kivéltsanak belslink, ha-
nem emelkedést. A széderestén meg kell taldlnunk ma-
gunkban azt a hatalmas lelkierst, amely benniink van, és
amely altal fejlddink. A hdggadd olvasisinak kezdetekor
megemlitjiik Avrahim apjat, Terdchot, nem véletlendl. At
kell érezniink, hogy milyen lehetett Avrahamnak szembe-
menni az egész akkori civilizdcié normdival, szokdsaival és
hitrendszerével. Meg kell egy kicsit éreznlink azt a lelki-
erdt, amellyel 6 rendelkezett, ahogy a neveltetése és a szo-
cializdciéja ellenére képes legyen kitorni a nehézségekbdl,
és hatalmas szellemi magassdgokba emelkedni.

Ilyen egy zsid6 ember: nem adja meg magit, hanem
a nehéz korilményeket hasznalja fel, hogy még jobban
felemelkedjen.

Ha napjaink akdrmelyik zsiddjara gondolunk, vagy akdr
sajat magunkra és arra, hogy az Avrabdm dsapdnktol egészen
napjainkig eltelt t6bb mint 3700 évben a szdamtalan felme-
nénknek mennyi nehézséggel, fenyegetéssel, ellenséggel, fizikai
vagy lelki elnyomdssal kellett szembenéznie, akkor érezhetyiik
ennek a lelkierének az eredményét és erejét. A Chazon Ish-rél
lebet olvasni, hogy amikor a reggeli imdban az dhdvd rdbd
(hatalmas szeretet) részhez ért, mindig sirt. Ennek oka annak
a mély dtérzése volt, hogy az, hogy manapsdg zsidoként élhe-
tiink, van 2sido nép, ehhez az Orékkévals dltalunk felfogha-
tatlan mélységii szeretete volt sziikséges.

Igen, és ebben a szeretetben még egy fontos bizonyossdg
van. Hiszen tudjuk, hogy a zsidé nép a negyvenkilence-
dik tisztitalansigi szinten volt Egyiptomban, tehét kozel
ahhoz a ponthoz, hogy visszafordithatatlanul eltinjenek,
beolvadjanak. Tehdt volt valamilyen mag, kozponti érték,
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amit igyekeztek megtartani, de majdnem megbuktak. A
Teremtd segitett nekik, hogy mégis vissza tudjanak éptilni,
helyt tudjanak 4llni a legnagyobb kihivisok sordn is.

Az ember sokszor érezheti Ugy, hogy az er6mon tul
vannak a megprébiltatdsok. Tudnunk kell azonban, hogy
ha mi magunk mindent megtesziink, amire képesek va-
gyunk, és az nem elég, akkor elvirhatjuk, hogy a Teremtd
a segitséglinkre siessen, hogy sikerrel tudjuk venni az
akadalyokat.

A Miskin felépitésekor a Téra a hukam et haMishkan -
‘fel lett dllitva’ sz6t haszndlja, nem pedig a feldllitottdk szét.
Miért? Rasi megmagyardzza, hogy valéjiban ez a feladat
az ember erején tuli volt. Olyan hatalmas oszlopok voltak
a Miskdnban, hogy azt egy ember nem lett volna képes
feldllitani. Mézesnak ezt az épitményt egyediil kellett fel-
allitania. Az Orokkéval6 azonban azt mondta Mézesnak:
»1e tedd meg a maximumot, fogd meg az oszlopokat, és
probald felallitani. Miutdn Te megtetted a lehetetd leg-
nagyobb eréfeszitésedet, én segiteni fogok a tovibbiak-
ban”. Smulevic rabbi (a hires Mir jesiva legendas rabbija
és vezetGje) sokszor emlitette, hogy sok ember azt hiszi,
kérnie kell isteni segitséget a fizikai dolgokban (megélhe-
tés, egészség és més sziikségleteink), de a szellemi dolgok-
ban nem. Pedig a szellemi dolgokban is ugyantgy segit-
ségre szorulunk, és nem szabad kihagynunk az imdinkbél.
Ugyantgy az ember feladatdhoz tartozik, hogy fejlédjon a
szellemiekben, és ha ez igy van, akkor isteni segitség is kell
hozza. A Miskén felépitése is erre utal: ha az ember meg-
teszi a lehetd legtobbet, akkor mind fizikai, mind szellemi
téren segitségre szamithat a Teremt6tdl.

Nem szabad eldobnunk mindent és feladni, ha vala-
mi tdl nehéznek tinik. Mindig szdmithatunk arra, hogy
a Teremtd szeretete ott miikodik a hattérben, és nem hagy
el minket.

az interjut készitette és szerkesztette o
Elior és Liorah Goldman
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A kiilso és a belsO én

sten megmondja a zsidé népnek, honnan tudhatjik,

hogy egy allat késer-e vagy sem: ha hasitott patdju és
kérsdzs, akkor késer, és meg lehet enni. Ha vagy nem
hasitott patdju, vagy nem kérddzs, akkor nem késer, és
nem lehet megenni. Az 6sszes allat kozil csak egy van,
amelyiknek hasitott patdja van, de nem kérédzik: ,a disz-
né, mivel a patdja teljesen hasitott, de nem kérédzik”
(Lev. 11:7).

Ha egy dllatnak hasitott a patija, az kiviilrdl is latszik,
igy mindenki ldtja, hogy késer. Azonban csak onnan le-
het tudni, hogy tényleg kdser-e, ha tudjuk, mi van ,be-
lal”. A diszné, amely az egyetemes szimbdéluma a nem
késer dllatnak, késernek tiinik, de csak akkor tudhatjuk,
hogy nem késer, ha tudjuk, mi torténik az 4llat belsejé-
ben: hogy nem kérédzik.

Ebbdl egy fontos leckét tanulhatunk.

Az egyik alapja annak, hogy az ember jol érezze ma-

git a brében, és legyen dnbizalma, az az, hogy a kifelé
vetitett és a belsé énje egységben legyenek. Ugy, ahogy :
egy illatnak kiviilrél és beliilrsl is kell rendelkeznie olyan

tulajdonsigokkal, amelyek koserré teszik, gy nekunk is
erre kell térekedniink.

Sajnos az emberek sokszor hajlamosak arra, hogy egy-
féleképpen viselkedjenek a vilag felé, és masképpen, ami-
kor senki sem litja 8ket. Amikor ezt csindlja az ember,

akkor kellemetlenil érzi magit, mintha egy hamisitviny

lenne. Ha a vildg felé magunkat mdsmilyennek mutatjuk,

mint amilyenek val6jdban vagyunk, akkor sosem lehet

erds az onképlink, és nem lehetiink igazdn boldogok sem.
Léteznek olyan helyzetek mindemellett, amikor mds-
hogy kell viselkedniink, mint amilyenek valéjaban va-

gyunk. Példdul egy elsé randin vagy egy alldsinterjin
lehet, hogy udvariasabban viselkediink, mint amilyenek :

valéjaban vagyunk. De ha teljesen masnak mutatjuk ma-

gunkat, akkor olyanok vagyunk, mint a diszné. Kiviilrsl :
nagyszeriinek latszhatunk, de belilrél valéjaban pont az :

ellenkezGje az igaz. Jobban viselkedni a szokdsosndl bi-

zonyos koriilmények kézott rendben van, de ha teljesen :

mds emberként viselkediink, kozonséges csalék vagyunk.

Tehdt melyik a valédi személyiségiink, a kiilvildg felé
vetitett vagy a bels6? A lecke, amelyet Isten tanit nekink,
hogy a valédi személyiségunket az hatdrozza meg, milye-

nek vagyunk belil, akkor, amikor masok is litnak. Azon

a személyiségiinkén kell dolgozunk, amelyik a vildg sza-

méra alig lathat6, és igy nem fogunk szemfényvesztésben

Semini

ADAM LIEBERMAN

élni. Prébéld ki, hogy egy egész napon keresztil ugy vi-
selkedsz, mintha minden, amit csinédlsz, egy nagy kiveti-
tén az egész vildg szdmdra lithat6 lenne. Ahogy a belsé
és a kiils6 éned egyre inkdbb dsszhangba keriil, sokkal
boldogabbnak fogod magad érezni, mert szemfényvesz-
tés helyett 8szinte és igaz életet élhetsz majd.

forditas « Balint Lea
forras « aish.com

Toérai kérdezz-felelek

Uj rovatunkban szeretnénk olvaséinknak érde-
kes és fontos kérdésekkel szolgélni, melyek a
hetiszakaszhoz vagy a kovetkezé tinnepilinkhoz
kapcsolédnak. A kérdések arra szolgalnak, hogy
jo beszélgetés és tanulds alapjaul szolgaljanak
a sabeszi asztal mellett vagy éppen 6nallé vagy
kozosségi tanulas alkalmaval. A kérdésekre tobb
vélasz is lehet, ezért mindenkit batoritanank a
bibliai szoveg olvasasara, megértésére és a rola
valé gondolkodasra. Kérdésenként egy lehetsé-
ges valaszt mi is kindlunk - 4ltalaban valamilyen
kommentar alapjan -, ezt az Gjsag egy masik
pontjan taldljatok majd. Miel6tt odalapoztok,
el6tte gondolkodjatok sajat valaszon!

A mostani szamban smini, és tazria-mecora
témakorei kapcsan tesziink fol kérdéseket. A
kérdések és valaszok szerzdje Rabbi Dov Lipman.

1) Miért kezdi a kdser allatok felsorolasat a
: Téra azokkal az allatokkal, amelyeket szabad
megenniink, és nem azokkal, amelyeket tilos
(3Mozes 11:2)?

2) Miért hasznal a Téra mult, jelen és jové id6t,
amikor arrél a harom allatrél beszél, amelynek
nincs hasitott pataja? A tevérdl jelen idében be-
sz€l a Téra (3Mdzes 11:4), a hegyi nyllrél jovében
(11:5), mig a nyulrél mualt idében (11:6). Mi ennek
az oka?

3) Miért mondja a Téra kétszer is egy versben,
hogy a kohén megnézi a mecéra (lepraval suj-
tott ember) borét (3Mdzes 13:3)?
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Tazria - Mecora

RABBI TzVvi WEINREB

M mar kevésbé jellemzd, de az én gyermekkorom-
a ban még szokis volt, hogy ha a kicsikben fel-
merult a kérdés, vajon honnan lesz a kisbaba, a sziileik azt
vélaszoltik, hogy a gélya hozza Sket.

Ez a kozép-eurdépai ember szdmdra jol ismert vindor-
madar a tavasz bekdszéntével mintegy rejtélyes médon
bukkan fel a hossza hideg télidS alatti tavollétét kovets-
en. A gélya héztetSkre, a kémény tetejébe vagy annak ké-
zelébe fészkel. Mivel minden gyermek ismerte ezen nagy,
fehér, hosszt cséri 4llat elting és hirtelen felbukkané ter-
mészetét, a sziileik szimdra kézenfekvs volt ,az élet igaz-
sdgait” oly médon elkeriilni, hogy a kisbabik sziiletését a
golydk érkezéséhez tarsitottak.

Erdekes médon a Téra a gélyit a Smini hetiszakaszban
emliti elséként. Lithatjuk, hogy a Téra nem osztja az egy-
kor éltaldnosan elfogadott nézetet/hiedelmet, amely sze-
rint a gyermek sziiletéséért és létezéséért a gdlya a felelds.
S6t, a mostani, Tézria hetiszakasz elsé fejezete igen egyér-
telmien és vildgosan szdmol be a gyermek fogantatdsdrdl
és sziiletésérol.

A Tbra a golyit a tisztatalan dllatok kozé sorolja, ezért a
zsidok szdmira tilos e maddrfaj tagjainak fogyasztdsa. Az
dllat héber megfelelje a ,hdszidd”, amelyhez Rasi egy el-
bivols kommentart fiizott. Ebben a madarat egy ,nagy fe-
hér szarnyasként” azonositja, s az éfrancia cikonia meg-
nevezéssel illeti. Ha fellapozunk egy gyerekeknek sz616
zool6giai témaju konyvet, arrél értesiilhetiink, hogy a hdz-
tetSkre és fikra fészkeld, a gyermeksziiletés szimbdluma-
ként is ismert eurdépai fehér gélya latin neve nem mds,
mint a ciconia ciconia. Rési tehdt kétségtelentil jol ismer-
te ezt a madarat. Kommentirjdban megkisérli megfejte-
ni, miért is nevezhetjiik a ciconia ciconidt, vagyis a gélyit
haszidinak. A héber kifejezés ugyanis azt jelenti, hogy
Ma kedvesl, pontosabban az, aki szereté kedvesség altal,
Lheszedbédl” cselekszik. Ennek okaira mar a Talmud is ki-
tér, azt a megoldast vdzolja fel, hogy gélya ,kedves a bard-
taihoz”, nagylelki és védelmez§ a sajit fajtdjanak tagjaival.

Régen a pirasd egyes lelkes tanulményozdit kivincsi-
saggal kezdte eltdlteni a tény, hogy egy ilyen szenvedé-
lyes és kedves madarat miért is sorolunk a tisztdtalan szdr-
nyasok k6zé. Mindenesetre dltaldnosan elfogadott, hogy a
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»A golya és a gém”

fogyasztésra tiltott dllatok bizonyos nemkivinatos szemé-
lyiségjeggyel birnak. Ime, ez a csodilatos madar, amely ki-
érdemelte, hogy hdsziddnak, jdmbornak nevezzik. Akkor
miért tartjuk mégis tisztitalannak?

Egy lelkes tanulé, kinek kilétét homadly fedi, felvetette,
hogy a haszida kedves ugyan, de csak a sajat barataival.
Csupin a fajtirsaival konyoriiletes, més fajok irint kézom-
bos, gyakran kegyetlen. Ez a fajta megkilonbéztetd atti-
tlid a negativ személyiségjegyek kozé tartozik. Ezért a g6-
lya tréfli, tilos.

Milyen erételjes és fontos tanitds ez mindannyiunk
szdmdra.

1d6rél idére téliink tavoli tertileteket, sokszor egzotikus
orszagokat sijté természeti katasztréfakrol, hurrikinokrdl,
cunamikrél, és a mindezeket elszenvedd etnikailag és kul-

a golya és a gém két
hatalmas fejezetet
nyit meg a zsido6 etikai
kédexben

turdlis szempontbdl t6link kilénb6zs emberekrdl kapunk
hirt. Ilyenkor a helyes attit(id, ha figyeliink azokra a t8liink
kiilonb6z6 emberekre, akik szornyd tragédidkat élnek dt,
s nem gondolhatunk mindig csak magunkra, a mieinkre.
De vajon melyikiink allithatna, hogy egy hajszdlnyi kisér-
tése sem volt elfordulni az emberek szenvedéseitdl csupin
azért, mert tavoli helyen tértént, és az ottani emberekkel
nincs érdemi kapcsolatunk. Természetes vélaszreakeid len-
ne, ha azt mondanank, ,a jétékonysdg otthon kezdddik”,
valamint, hogy inkabb a sajit bardtaink ismerdseink, és a
hozzéank kozelillok felé fordulunk, nem pedig az ,idegen
etnikumok” sirdsat és konnyeit szaritjuk.

A Rési altal adott Uzenet egyértelmd. Az ilyen reakcié
tréfli. Abszolut hibds figyelmen kiviil hagyni az emberek
szenvedéseit, csak mert mdsok, mint mi, vagy tévol vannak
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t6lunk. A hészida egyitt érzd, nagylelkd, de csak az ové-
ivel. S nem viselkedhetiink a hdsziddhoz hasonlé médon.

A hetiszakaszban kozvetlenil a gélyit kovetSen egy
tovabbi maddr, az anafa is emlitésre kertl (Vijikrd 11:19).
Rasi morcos, haragos szdrnyasként jellemzi ezt az illa-
tot, és felvetette annak lehet8ségét, hogy az dltala is is-
mert gémmel azonosithaté. Ezért, mig a gélya a megkii-
16nboztetd jellegl nagyvonalisigot szimbolizilja, addig
a gém a harag kartékonysdgit jeleniti meg. Ez utébbit a
zsid6 hagyomdny igen negativan itéli meg. A bolcseink
szerint az az ember valédi személyisége, és ami szerint
megitélhetjik 6t, hogy milyen médon tudja kontrolll-
ni a sajit duhét. A Talmud kijelenti, hogy az, aki hara-
gossa vilik, az hajlamos stlyos hibak elkovetésére, ezért
a legbdlcsebb ember is hibdzhat, ha megengedi maganak,
hogy dithés legyen.

A boleseink Mose rabénu példdjan keresztil szemlélte-
tik, hogy még a legbdlesebb ember is a harag csapddjéba
eshet, és hibdzhat, ahogy azt az aktudlis hetiszakaszban is
lithatjuk. ,A vétekaldozatra valé bakot pedig szamon kér-
te Mozes, és ime, elégették; azért haragudott Eledzédrra és
Itdmarra...” (Vajikrd 10:16).

A kovetkezd mondatokbdl vilagossa valik, amire Mézes
testvére, Aron is rimutatott, hogy Mézes tul hamar és té-
vesen itélkezett. Javara legyen irva, hogy nem okozott ne-
hézséget a szdmara tévedésének elismerése.

Malbim, a ragyogé és éleslaté XIX. szdzadi kommentd-
tor e mondatok alapjn azt dllitja, hogy a diih és a tévedés
kozott kolesonosség dll fent. Igen, amikor valaki dithos, a
dontése zavarossa vilhat, ami hajlamossd teszi a hibazésra.
Emellett az is igaz, hogy ha valakit elvakit a tévedése, az
hajlamossd vilik a haragra. Viszont a tisztdnldtds mér eleve
kizdrja a dith6dt reakciét.

Léthatjuk tehdt, hogy milyen nagyszer bélcsességet
tapasztalhatunk mdr a bibliai széveg tanulmédnyozdsinak
kezdeti fazisaiban is. Els6 ldtdsra a hét bibliai szakasza be-
mutat szimunkra két, a zsidé étlaprél hidnyz6é madirfajt.
A felszin alatt azonban e szdrnyasok, a gélya és a gém két
hatalmas fejezetet nyit meg a zsidé etikai kédexben. A gé-
lya példaja arra tanit benniinket, hogy mennyire fontos a
midsok irdnyaba a jétékonysdg etnikai, valldsbeli kiilonb-
ségek ellenére és foldrajzi tavolsigtdl fuggetlendl. A gém
természete pedig arra vildgit ra, hogy milyen veszélyeket
rejt a harag, illetve hogy milyen a kapcsolat az intellektud-
lis képességeink és érzelmi vildgunk kozott. Néha ugyanis
a hibas gondolataink blinés érzelmekhez vezethetnek. De
sokkal gyakoribb az az eset, amikor az zaboldtlan érzelmek
veszélyeztetik a gondolkodédsunkat, s ez akdr beldthatatlan
kovetkezmeényekkel is jarhat.

A két tanitds a két madértdl tehdt a kovetkezd: légy fi-
gyelmes minden emberrel a koztetek 1évS kiilonbségektsl
fiiggetlentl, és tartsd kordaban az indulataidat, hogy meg-
6vd magad a tévedések és hibds cselekedetek csapddjatsl.

forditas « Adler Dvora
forras « Torah Tidbits
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A legnagyobb zsid6 kozosség

Eszak-Afrikaban

MIKLOS DORI

Zsido turisztikai és torténelmi kitekintés Marokkobal

Kevés olyan orszdg, viros létezik a F6ldon, ahol zsidék
és arabok békében élnek egymds mellett. Zsidé
kozosségeket bemutaté sorozatunk e részében egy ilyen
kivételes dllamba kalauzoljuk olvaséinkat, Marokkéba.
Sajnos a béke és egymds elfogaddsa Marokkéban sem volt
mindig természetes.

Izrael dllam 1948-as megalapitdsaig 250 és 350 000
kozottire becstlték az afrikai dllamban €16 zsidok 1é-
lekszdmat. Napjainkban kértlbelil 2500 zsid6 €l az or-
szdgban, amivel a legnagyobb zsidé kozosséget alkotjik

Eszak-Afrikaban.

Az els6 zsid6k letelepedésétdl a XVI. szazadig
Marokkéban elég kordn, mdr a II. Szentély leromboldsa
utin (i. sz. 70) kezdtek letelepedni zsidok. Féleg kereske-
delemmel foglalkoztak ekkor. A kozel kétezer éves jelenlé-
tiik miatt gazdag a helyi zsid6sdg torténelme is, ezért jelen
irdsban csak a lényeges és érdekes eseményeket mutatom be.

Fez varosit 808-ban alapitottik. Mar a kezdeti id8szak-
ban sok zsid6 telepedett itt le. A viros kézéppontjaba kél-
toztek, hamar szerves részét képezték a viros életének. Fez
zsid6 kozosségének aranykora hdrom évszdzadon keresz-
tul tartott, a IX. és a XI. szdzad kozott. A telepilés je-
siviiban rengeteg kiemelkedd képességi tudés, kolts és
nyelvész tanult. Késébb a helyi lakossdg egy részét ar-
ra kényszeritették, hogy Algéridba koltozzon. Az Al-
moravidik 1054 és 1092 kozott elfoglaltik Marokkét és
Nyugat-Algéria f6bb teriileteit. 1062-ben tették féva-
rosukkd Marrakest. A zsidok helyzete ezen idészakban
egész jonak mondhat6, habér egy-egy negativ tirsadalmi
megnyilvinulds is el6fordult mdr akkoriban (kilondsen
Fezben).

Az Almoravidak utdn az Almohad dinasztia kertlt ha-
talomra, Jusuf Ibn Tasfin megtiltotta a zsidéknak azt, hogy
Marrékesben lakjanak. A kereskeddtevékenység folytatasdt
nem tiltottak meg nekik, de ha észrevették, hogy egy zsid6
a varosban tolt egy éjszakat, kivégezték.

A Marinid dinasztia a XIII. és a XV. szdzad kozott
uralkodott az orszagban. Ok kimondottan j6 kapcsolatot
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dpoltak a zsidékkal. Egyszer helyi fanatikusok megti-
madtik az izraelitikat, a Marinid szultin azonban bele-
avatkozott a torténésekbe, és megmentette a népet. Ezen
idészakban a zsidék politikai szerepet is villaltak, sza-
mos hires orvos is kikertlt koziluk. A zsid6 vallds tanul-
ményozdsa is divat volt a korban, f8leg kabbalisztikus és
filozéfiai tanokat folytattak. Az uralkodéhéz utolsé veze-
téje szdmos zsidét nagyon magas poziciéba emelt, aminek
az lett a kovetkezménye, hogy a muszlimok egy része erés
haragra gerjedt, és lizaddst robbantott ki 1465-ben. Saj-
nalatos médon e ldzongdsok idején az Gsszes Fezben é16
zsid6t lemészaroltak.

A spanyol és portugil inkvizicié idején sokak Marokkdba
és mds észak-afrikai orszdgba menekiiltek. Azon zsidék,
akik korabban Fezbdl Spanyolorszdgba vindoroltak a XV.
szdzadban, 1492 utdna visszatértek a virosba. Fez egye-
diildllé hidként szolgalt a helyi zsidé lakosok és a Spa-
nyolorszigbdl ideszokott szefdrdok kozott. Fezben élt egy
csaldd, tagjai nagyban hozzdjirultak az djonnan érkezé
zsidok integrici6jahoz, sajit zsinagégit is mikodtettek a
telepulésen. Azonban sajnos nem sikertlt tdl jol a Marok-
kéba érkezé izraelitdk beilleszkedése, sokaknak évek mul-
tin sem volt munkdja, éheztek (ebbe pédran bele is haltak),
valamint zavargésok tortek ki a talzstifoltsig miatt a helyi
arabok korében. Fez virosiban tliz ttott ki, mely utin még
inkédbb elterjedt az éhezés, ekkor 20 000 ember halt éhen.

A XVI. szazadtdl a XIX. szazadig
Moulay Rashid uralkodisa alatt sokat szenvedtek a zsidok.
Amikor 1670-ben elfoglalta a Marrékest, félelmet akart
kelteni a helyi izraelitdk kérében, aminek egyik megnyil-
vénuldsa az volt, hogy magas poziciét betdlts zsidékat
égettek el a nyilt utcin. Még 1668-ban arra kotelezték az
egész Chaouiban taldlhat6 zsid6 kozosséget, hogy hdrom
nap alatt hagyjéik el a virost, és koltézzenek Fezbe. Ennek
kévetkeztében 1300 csaldd telepedett le a nagyvérosban.
A korabban Spanyolorszagbdl érkezettek és a helyick az
1700-as évekre Gsszeolvadtak. Az arab volt az elsédleges
nyelvik, szefird médon imadkoztak, és e ritulé szerint
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tartottak a valldsi torvényeket. Ezen id8szakban a kozosség
tagjainak szdma igen ingadozé volt, szimos jarviny pusz-
titott, aminek kovetkeztében szellemvarosok alakultak ki,
gazdag emberek hdzai tiresen alltak. Ennek hatdsira nem
volt ritka, hogy a zsid6k mds valldsra tértek 4t (igaz a zsi-
désdgot halachikusan — a zsidé torvények szerint — nem
lehet elhagyni!).

Az XVIII. szdzad misodik fele ismét rossz id6ket hozott
a marokkdi zsidékra. Nagyon magas addkat szabtak ki rd-
juk, tovabbd nem volt ritka a nyilvinos megszégyenités,
zsid6 asszonyok megerészakoldsa sem.

1790 és 1792 kozott két évre szamizték a Fez Mellahban
(zsid6 negyed; az els§ ilyen Fezben volt) él8 zsidokat.
Tovibbd az egész kozosségnek el kellett hagynia Qasba
Srarddrit. A 8 zsinagégdjukat mecsetté alakitottik t a
helyi erdk, épitéséhez a zsidé temetd sirkoveit hasznaltik
fel. A kétéves szenvedés utdn visszatérhettek a virosrészbe,
és engedélyt kaptak arra, hogy lebontsik a mecsetet.

Napjainkban koriilbeliil
2500 zsidé6 él az orszdgban,
amivel a legnagyobb

zsido kozdsséget ‘alkotjak
Eszak-Afrikdban

AXIX. szdzadtol napjainkig

A XIX. szazad a vildg szdmos részén a zsid6sdg emancipa-
ci6jét hozta el (hogy ez mennyire j6 vagy nem, jelen irds
keretei kozott nem fogok kitérni). A marokkdi zsidésig
helyzete azonban nem igazin véltozott. Mind6ssze any-
nyiban, hogy sokan rosszabb anyagi kértlmények ko-
zott éltek, mint kordbban. Sok zsidé telepedett le a
korszakban Marokkdban, féleg Eurépdbdl érkeztek,
kereskedelemmel foglalkoztak, sok helyi kordbban kéz-
mivességgel foglalkozé ember vilt nincstelenné ennek

Mellah, Fez-i zsidénegyed

kévetkezményeként. Egy résziik mellahokba koltozott,
ahol gyakran koldusként élték til a mindennapokat.

A szizadban nem volt stabil az orszag helyzete, gyakran
keveredtek habortba. Altalinos jelenség volt a zsidék
biinbakként valé bedllitisa. Az 1844-ben Franciaorszdg
ellen folytatott habora kilondsen rossz helyzetet idézett
elé a marokkoi izraelitik életében.

Amikor 1859. szeptember 22-¢én a habort tort ki Spa-
nyolorszdg és Marokké kozoétt, a mérok zsidé csald-
dok hézait vették el Tetudnban. A zsiddk tobbsége csak
menekiilés utjdn mentette meg életét. Korilbelil 400 em-
bert azonban igy is megéltek. Ebben az évszdzadban és
1910-ig 1000 marokkdi zsid6 csaldd vandorolt Amazonba,
Eszak-Brazilidba.

1912-ben t6bb ezer lazongé katona rontott be a fezi
zsid6 negyedekbe, és rabolt el mindent, ami mozdithaté
volt. Ezen torténések alatt tobb mint 6tven zsidét oltek
meg, hizakat, tizleteket tettek tonkre.

1940-ben a ndci vezetési Vichy-kormdny antiszemita
rendeletben tiltotta meg a zsidék nyilvinos tisztségvél-
laldsat. V. Mohamed nem volt hajlandé ezt a torvényt
alkalmazni, s6t 1941-ben szdmos rabbit is meghivott a
palotdjéba.

1956-ban Marokké elnyerte fliggetlenségét. Sok zsidé
magas politikai poziciét toltdtt be ekkor. 1956 és 1961 ko-
zott megtiltottik az Izraelbe valé vandorldst (a korabbi
években tizezrével tivoztak a zsidok Izrael megalapitasit
kovetden). 1961-ben végil bevezettek egy olyan torvényt,
mely alapjdn Izrael minden egyes odavindorlé zsidéért
jelent8s pénzosszeget fizet az észak-afrikai dllamnak. A
zsidék altal nagy népszerlségnek orvends V. Mohamed
haldlakor a zsidék egyiitt gydszoltak a muszlimokkal.
1967-re 60 000-re csokkent a Marokkéban él8 zsidok
lélekszdma. 1971-re pedig ez a szam 35 000-re zsugorodott.
Azonban e négy évben mir nem a Zsid6 Allam, hanem
Eurépa és Eszak-Amerika lett a két legfontosabb tti cél.
Az eurépai célpontok kozott is kiemelkedd szerepe volt
Franciaorszagnak, ahol sokaknak rokonaik is éltek.

Bar napjainkban viszonylag kevés zsid6 él az orszdgban,
a kiraly becsben tartja Sket. Az dllam tdmogatja az zsid6
iskoldkat és a zsinagégikat, a zsidé kozosség fenn-
maraddsat. Marokkén beliil a legtobb zsidé Casablancdban
él, ahol késer éttermek, mikve, zsinagéga és felekezeti
idésotthon is taldlhaté. 2014-ben a marrdkesi zsidok
létszdma alig haladta meg a 250-et, kiknek jelentds
része 60 év feletti volt. Jelentds kozosség taldlhaté még
Fezben, Rabatban, Mogadorban, Tetuanban és Tangerben.
Egyes vélemények szerint Izraelben korilbelil egymillié
marokkéi szdrmazdsu zsidé taldlhaté.

A nagyvirosokban a mai napig megtaldljuk a mellahokat,
ahova évrdl évre sok izraeli turista litogat (egy 2017-es
adat szerint évente tobb mint 45 000 litogaté érkezik Ma-
rokkéba a Zsidé Allambél).

Még egy érdekesség a cikk végére: az arab vildgban ta-
lilhaté egyetlen zsid6 muzeumot, az E1 Mellahot, 2016-
ban adtdk it Casablancdban.
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Golders Green, a kdser alom

SZAKACS NOEMI ES KISS REBEKA

A Lativ Londonban jdrt - Golders Green lativos szemmel

»Magyarorszigon vallisos zsidonak lenni nehéz.” Ezt
olyan sokszor mondjuk, olyan sokszor halljuk. ,Nehéz a
diaszpéralét, mennyivel kénnyebb lenne Izraelben élni.”
Ez bizonyos, hogy igy van, azonban az Anglidban toltott
néhdny nap alatt talilkozhattam egy olyan diaszpéraléttel,
amelyben a valldsos zsid6 élet tényleg miikodik, ahol van a
zsid6sdgnak egy olyan strukturdja, amely egy ,mini Izrael”
érzését kelti az emberben London északi részén.

Golders Greent olyan
csaladok lakjak, akik
szamdra fontos a

vallas, és tudjak, hogy

a vallas megélésében és
a micvdk teljesitésében
fontos szerepet jatszik a
kdrnyezet.

Golders Green zsidénegyede minddssze néhdny utca,
koriilbelil hisz perc alatt korbe lehet sétlni a tertletét.
Ha még nem jértal itt, akkor érdemes elmondani, hogy
Golders Green maga a késer dlom. Telis-tele késer bol-
tokkal, cukraszdidkkal, pékségekkel, éttermekkel, kavé-
zokkal, zsinagégikkal, na és persze zsid6 emberekkel.
Az ember tényleg elfelejti, hogy hol jir, milyen orszag-
ban, milyen virosban, és csak a tudat erés6dik, hogy ilyen
az a zsido6 életforma, amely flottul miikodik, a rdeszmélés
arra, hogy milyen nagyon messze vagyunk Budapesten
ett6l a diaszpéraléttsl. Golders Greent olyan csaldidok
lakjék, akik szdmara fontos a vallds, és tudjik, hogy a
vallds megélésében és a micvik teljesitésében fontos sze-
repet jitszik a kornyezet. Ok sem véletleniil koltoztek
ide, tobbségiik nem tésgyokeres angol, igy nem véletlen,
hogy tobb magyar szdrmazasu csalddndl is jartunk.
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Idénk nagy részét a JLE (Jewish Learning Exchange)
éptiletében toltottik. A JLE egy kozosségi tér, ahol egész
nap el8addsokon vehettiink részt. Azt hiszem, minél t6b-
bet foglalkozom a zsidésdggal, anndl inkibb megbizo-
nyosodom arrél, milyen rengeteget kell még tanulnom.
Milyen rengeteg kérdés van bennem, s ezek szdma nem
cs6kken az idével, sokkal inkdbb gyarapodik.

Rabbi Danny Kirsch, az intézmény elndke elmondta,
hogy pontosan ezen okbél alapult a ,Learning exchange”
egy hely, ahova mikor az ember belép, legyen az zsid6 vagy
nem zsid6, kérdezhessen, és a kérdésére vélaszt kapjon.

Az eléaddsok sordn hdrom 6 téma édllandéan visszaks-
szont: a ,,j¢” fogalma, az adds fontossdga, illetve a férfi-nd
viszony, kapcsolat. Ezekrdl az el6addsokrél azt gondolom,
egy egész cikket lehetne kiilon-kilén irni, azonban egy
kicsit az exchange kifejezésnél maradva idéznék néhdny
gondolatot a tanuldsokbl. Az Orokkévalé a sajit képére
teremtette az embert, ezt tudjuk. Azonban mit jelent ez
Mrs. Claris Goodman eléadisa alapjan? Az Orokkévals,

az a hatalmas jésig, amelyet mi elképzelni sem birunk,

Dunstan uti zsinagéga, David Howard — flickr.com

adni akar és j6t tenni, ezt a ,tulajdonsdgot” adta az ember-
nek, aki kezdetben egyedil volt férfi s né egyszerre. Azt
akarta az Orokkéval6, hogy az ember megérezze annak a
vagyit, azt az igényt, hogy jot akar adni, jét akar & is ten-
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ni valakivel, s miutin Addm megérezte ezt az igényt, meg-
teremtette mellé Chavit. Mindannyiunkban megvan ez a
vagy, hogy adjunk, és jot tegyiink, hiszen ezt kaptuk az
Orokkéval6tol.

Rabbi DovBer Cowan Sébeszrdl sz616 eléaddsibol meg-
tanulhattuk, hogy a sdbesznek is van egy ilyen rendkiviil
fontos vonatkozdsa, hogy az ember ezen a kiemelt napon
a hétbdl egy kicsit visszalép, és minden tulajdonképpen 1é-
nyegtelen dologrél, amelyet olyan fontosnak vél hétkoz-
nap, lemond az Orokkévalé javira. Az ember emlékezteti
onmagit, hogy mindannyian és azok a dolgok is, ame-
lyekrél azt gondoljuk, mi uraljuk,valéjaban az Orokkévals
uralma alatt dllnak.

A szombati vendégfogadds micvijinak koszénhetSen
hédrom teljesen kiilonb6z8 csaldd fogadott minket, az ér-
zés mégis ugyanaz volt. A sibeszi asztal csak rink virt,
mindhdrman kitdrtdk elSttiink az otthonukat. Kivancsiak
voltak rdnk, és prébaltak egytél-egyig megismerni ben-
niinket, ami nem lehetett egyszerd, hiszen nagy csapatban
érkeztiink. De nemcsak minket prébéltak megismerni, ha-
nem magukrol is sokat meséltek.

Szamtalan drése hangzott el az étkezések alatt, és a leg-
jobb lenne, ha mindegyiket meg tudndm osztani vele-

Golders greeni utcakép, Elliott Brown — flickr.com

tek, mégis csak egyet emelnék ki. A kovetkezd torténet
hangzott el a szombati asztalnil. Vendégliténk Bodrog-
kereszturra litogatott, hogy felkeresse édesapja sirjat. A
temetSt keresve egy 6reg urba botlott, aki, mint kide-
rilt, nem csak, hogy utba tudta igazitani, de az édesapjit
is ismerte. Az Sregember elsirta magit és a nyakaba bo-
rult. Azt mesélte, apja egy sz8lskertben dolgozott, amely
vendégliténk édesapjanak tulajdondban volt. Az oreg-
ember elmondta, hogy az apja minden este Ggy tért haza,
hogy hilat adott, amiért egy ilyen j6 embernek dolgozhat.
Ebbdl a torténetbdl is meglathatjuk a ,,cheszed” fontossi-
gdt, ami olyan apré dolgoknal kezdddik, mint a téged ko-
riilvev emberekkel valé kedvesség, jéindulat.

Anglia rengeteget adott, rengeteg motiviciét mind az
egyén fejlédése szempontjdbol, mind a koézdsségépités
szempontjdbdl. Sdbeszkor a reggeli ima alatt Rabbi Danny
Kirsh azt mondta, mikor reggel felkeliink, s ledntjik a ke-
ziink, mér akkor arra kell gondolni, mire valdk szamunkra
ezek a kezek? Mit tehetiink ma ezekkel a kezekkel, milyen
jora hasznalhatjuk Sket? Ezt magamon is tapasztalhatom,
hogy mikor reggel ledntém a kezem, és nézem, ahogy
folynak a vizcseppek a tenyeremrdl, az az elsé gondolatom,
hogy mégis mi az a j6, amire ma haszndlnom kell Sket?
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Akkor is ha sosem voltdl ott

zsid6 nép 3330 éve vonult ki Egyiptombol. Azéta a

zsidé csalddok, kézosségek minden évben egyszer ko-
riiliilik az asztalt, hogy megemlékezzenek errél az esemény-
16l peszachkor. A széderestén kiilénbozd tevékenységeket
végziink, amelyekkel mind az egyiptomi kivonuldsra em-
lékeziink: maceszt esziink, négy pohdr bort iszunk, kese-
1l gyokeret eszlink, oldalra déliink mint a szabad emberek,
és felolvassuk a Héggadat, a kivonulds torténetét. Ezeken
tul azonban van még egy nagyon fontos micvi, amelyrdl
sok ember megfeledkezik a szédereste folya-
mén. Ez a micva pedig nem mds, mint hogy
azt kell éreznlink, hogy mi magunk voltunk
Egyiptomban, és minket vezetett ki onnan az
Orokkévalé. De mirdl is sz6l pontosan ez a
micvd, és hogyan tudjuk teljesiteni?

Sohasem jartam Egyiptomban!

Kozvetlen azutdn, hogy a Téra megparan-
csolja nekiink, hogy maceszt egyiink pe-
sz4chkor, és minden koviszosat tavolitsunk
el az otthonainkbdl, azt is el8irja, hogy be
kell vonnunk a gyermekeinket a kivonuldsrél
valé beszélgetésbe:

,Es add tudtira fiadnak azon a napon,
mondvdn: annak okdért van, amit tett az
Orokkévals velem, midén kijttem Egyip-
tombd1” (2Mézes 13:8).

A Higgidd szerzéje erre a mondatra alapozva irja:
»2Minden egyes generdcidban ugy kell érezniink, mintha
mi magunk vonultunk volna ki Egyiptombél.”

Mivel a térai vers egyes szdm els6 személyben beszél
(amit tett az Orokkévalé velem”), a Haggada arra a kovet-
keztetésre jut, hogy gy kell érezniink, mintha mi magunk
hagytuk volna el Egyiptomot. Tehét nem elég maceszt en-
niink, négy pohdr bort innunk, és felolvasnunk a kivonulds
torténetét, gy, mintha az az elédeinkkel tortént volna meg,
de ugy is kell érezntink, mintha mi is ott lettiink volna. Te
magad voltal rabszolga, neked kellett keményen robotolnod,
te magad taldlkoztil Mézessel, és littad a csapdsokat Egyip-
tomban, személyesen téged vezetett ki az Orokkévalé
Egyiptombdl, 4t a kettévilasztott tengeren a szabadsdgba.
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At kell-e ejteniink magunkat? El kell-e képzelniink,
mintha megtortént volna valami, ami nem is tértént meg,
és ugy is kellene érezniink?

A kovetkezSkben néhany kilonbozs megkozelitést sze-
retnék ajdnlani a szédereste e kiemelked8en fontos pont-
janak megértéséhez, ami nem csak azt véltoztathatja meg,
ahogy a szédereste ezen részére tekintink, de jelentsen
befolyésolhatja a zsidé néprdl és a zsid6 torténelemrdl al-
kotott felfogdsunkat is.

..valéjaban ott voltunk
Eqyiptomban, és az Orékkévalo
valéjaban kihozott minket
onnan. Nem emlékszel ra?
Rendben van, arra sem emlékszel,
hogy megsziilettél, de madsok
elmesélték hogyan tortént,
milyen élmény volt.

Oké, te nem voltal igazabdl ott, de 6k igen

A legegyszeribb valaszt a kérdésre a Rasi Imakonyvben
taldljuk, amelyet Rasi egyik tanitvinya irt. Ott azt irja,
hogy a Héggdda a hala érzését igyekszik ezzel felébresz-
teni benniink, hiszen az seink valéban ott voltak Egyip-
tomban. A csoddk azéta is pératlan sorozatdval kisérve az
Orokkévalé kihozta onnan Gket. Ha ez nem tortént volna
meg, akkor teljesen asszimildlédtak volna a fogva tartéik
kozott, és sohasem hagytik volna el Egyiptomot.

Az egész torténelmiink ezen a kritikus pontot 4ll vagy
bukik: menni vagy maradni? A kommentitorok szerint
sok zsid6é dontdtt ugy, hogy marad, és 6k 200 év elteltével
sokkal inkdbb egyiptominak érezték magukat, mint zsid6-
nak. Sokan kéziilik meghaltak a s6tétség csapdsa sordn, de
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sokan maradtak, és valtak az egyiptomi tirsadalom részé-
vé. Az & leszdrmazottaik mar nem szdmitanak zsidénak.
Sohasem jutottak el a Szindj-hegyhez, ami megpecsételte
volna a zsidé néphez valé tartozdsukat. De még igy is tobb
szdzezren hittek az Orokkévaléban és Mézesben, és hagy-
tik el Egyiptomot.

Felidézve ezt a meghatdrozé dontést, amelyet az Sseink
tobb ezer évvel ezelStt meghoztak, kényelmesen tlhetiink
az asztalainknal és &szintén kijelenthetjilk, hogy ha &ket
nem hozta volna ki az Orokkévalé Egyiptombél, mi még
mindig ott lennénk, tehdt akdr ugy is tekinthetjiik, mintha
minket hozott volna ki az Orokkévalé.

Dennis Jarvis — flickr.com

Jatszd el!

A chidmec és macesz torvényei cimi konyvében Rambam
a kivonulds elbeszélésének micvéjaval foglalkozik. Ugy
irja, hogy a kivonulds sordn tértént hihetetlen események
elmesélése egy pozitiv térai micvd. A hetedik fejezetben
idézi is a Haggadabdl azt a részt, amelyben emliti azt a
micvit, hogy mindenkinek ugy kell litnia magét, mint-
ha maga hagyta volna el Egyiptomot. De a Rambam egy
betli megviltoztatdsival, teljesen mds értelmezését adja a
micvanak:

»2Minden generdciéban az ember kételes eléadni, mint-
ha 6 hagyta volna el Egyiptomot.”

A Hiéggad4 azt irja, hogy tgy kell litnia magét, mintha
maga hagyta volna el Egyiptomot. A litni magit hébe-
rul lirot”. A Rambam egy ,hé” betit hozzdadva ,leharot”-
ként olvassa ezt a sz6t, ami azt jelenti, hogy ugy latszédjon,
vagyis ugy adja el§, jatssza el. Mt vir téliink a Rambam,
mit is csindljunk?

Pontosan azt, amit ir, jatsszuk el. Minden amit a széder
sordn teszlink, azért van, hogy felelevenitsik az élményt.
Ok maceszt ettek, mi is maceszt esziink, 6k szabadok let-
tek, és szabad emberként ették a peszachi szédert, mi is igy
tesziink, oldalra délve fogyasztjuk el legalabb a négy pohér
bort. Ok keseri fiivet ettek, mi is igy tesziink. Es ez nem
csak a micvdkra vonatkozik, hanem a sok-sok hagyomdny-

ra is, amely a kiil6nb6z8 csalddokban és kozosségekben ki-
alakult az évszdzadok folyaman.

Példaul sok perzsa kézdsségben szokds a Dajénu ének-
lése kozben az asztalt korbefutva egymads hatdt itdgetni
egy nagy mogyordhagyma szdrdval (ez a szokds az én csa-
lidomban is, amely legtobbszor sokkolja a felkésziiletlen
vendégeket). Az oka ennek az els6 litasra furcsa szokds-
nak nem mds mint, hogy atéljik azt a bantalmazast, ame-
lyet 8seinknek kellett elszenvednie az egyiptomiaktél, még
rabszolgaként. Es hogy miért éppen mogyoréhagymit
hasznélunk ehhez, az a kivonulds egy késsbbi epizédjahoz
kapcsolédik, amikor a zsidék elégedetlenkedtek az élelem
hidnya miatt a sivatagban, és visszasirtdk az egyiptomi bs-
séget. Az ott felsorolt ételek kozil az egyik a hagyma. Te-
hat vessziik az egyik ételt, amely miatt elégedetlenkedtek,
és ellentik haszndljuk azt, finoman ttve ket vele, hogy fi-
gyelmeztessiik 8ket a hdlaérzet hidnyara.

Mais kozosségek val6jdban elSadjik a kivonulds bizo-
nyos epizédjait. Példdul becsomagoljik a maceszt és a hd-
tukra kotik, ezzel emlékezve arra, hogy éseink is igy hagy-
tak el Egyiptomot. Ezek és ezekhez hasonlé szokdsok
6roklédnek nemzedékrsl nemzedékre, eljitszva, littatva,
el6adva, mintha mi magunk hagytuk volna el Egyiptomot.

Valéjaban ott voltal, csak nem emlékszel ra
Az egyik legmeglepSbb vilasz, arra, hogyan is kellene tel-
jesiteniink ezt a kilénleges micvit, Rav Shimon Schwab-
t6l szarmazik, aki azt irja Maayan Beit Hashovea cimi
miivében, hogy mi valéjaban ott voltunk, csak nem emlék-
szink rd. Amikor a Téra azt irja: ,amit tett az Orokkévals
velem”, az nem valami metafora, azt konkrétan igy is érti:
ott voltunk és kihozott minket. A kovetkez8képpen ma-
gyardzza ezt a dolgot.

A testiink sok kiilondllé részbsl épiil fel. Az koztudott

tény, hogy a mostani testiink nem ugyanaz, mint ami csecse-

Dennis Jarvis — flickr.com

mdkorunkban vagy akér gyermekkorunkban volt. Az évek
alatt, amelyek foldi életiinkbdl mar elteltek, a testiink kicse-
rélédott. Nemcesak megnéttiink, hanem sok millié sejtiink
elpusztult, és helyettiik sok milli6 4j sejt keletkezett. Ha ra-
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néznél egy tjszillottkori képedre, valészindleg nem ismernél
magadra anélkiil, hogy az anyukad el ne mondand, hogy te
vagy az a cuki baba a fotén. Az a baba nem hasonlit rdd, nem
olyan a hangja, mint neked, nem olyan az illata, mint neked,
nem érzed gy, mintha te lennél, de mégis te vagy. Te még
csak nem is emlékszel arra, milyen volt djsziilottnek lenni.

A zsid6 néppel is hasonlé a helyzet. Az Sseink nem ma-
sok, mint akiktS]l szirmazunk, 6k mi vagyunk egy kordb-
bi verziéban, mint a baba is mi voltunk néhdny évvel ez-
elstt. Az, hogy azok a zsidék Egyiptomban masképp néztek
ki, mas illatuk volt, mds volt a hangjuk, nem szdmit. Rossz
szemszogbdl nézlink a zsidé népre, irja Rav Schwab, mi egy
nagy organikus egész vagyunk, amely dtivel tobb ezer év zsi-
do6 torténelmén. Mi 3000 éve Egyiptomban szilettiink mint
nép, és azéta is fokozatosan néveksziink. E szerint a nézet
szerint val6jdban ott voltunk Egyiptomban, és az Orokké-
val$ valéjdban kihozott minket onnan. Nem emlékszel rd?
Rendben van, arra sem emlékszel, hogy megsziilettél, de ma-
sok elmesélték hogyan tértént, milyen élmény volt.

Ennek a gondolatmenetnek van egy tovibbi megkozelitési
médja is. Vannak sajat emlékeink, és van valami, amit kollektiv
nemzeti emlékezetnek hivnak, és aminek mi is részei vagyunk.
A széderen tilve és teljesitve a micvikat, hozzikapcsolédunk a
nemzeti emlékezetiinkhoz, k6z6s tudatunkhoz, amelynek va-
l6jaban t6bb ezer éve részesei vagyunk. Ezt a megkozelitést
timasztja ald, hogy milyen killonbozéen mutatja be a Téra Ja-
kob csalddjat és Ezsau csaladjat. Amikor Ezsau utazik a csa-
ladjaval, a Téra tigy fogalmaz ,Es vette Ezsau az 6 feleségeit,
fait és lednyait, meg hdza minden lelkeit” (Mozes 36:6), ami-
kor pedig Jakob csalddtagjait sorolja fel Mézes mésodik kony-
vének elején, a Téra gy irja, hogy ,sivim nefes”, azaz 70 lélek
van a csaladjaban. A lélek sz6 egyes szdmban szerepel, annak
ellenére, hogy hetvenen voltak, ami a fentebb emlitett kozos
tudatra utal, ami jellemzd&je Jakob csalddjinak.

Minden csak az IDO-rél sz6l
A Téra tobbféleképpen utal peszdchra, ezek koziil az egyik
»zmdn cheruténu”, ami azt jelenti, hogy szabadsigunk ide-
je. Ahhoz, hogy megértsiik ezt a kifejezést, Rav Dessler egy
1944-es el6adisihoz fordulhatunk segitségért, amelyben
mély, kabbalisztikus magyardzatot ad arra, hogyan szemléli
a zsid6 hagyomdny az idét. Ezt felhaszndlva kozelebb ke-
rilhetiink annak a megértéséhez is, hogy kell ugy érezniink
mintha mi magunk vonultunk volna ki Egyiptombdl.
Legtobben egy vonalként tekintiink az id6re, amely ha-
rom szakaszra oszlik: mult, jelen, jové. Amikor tapaszta-
lunk valamit, azt a jelenben éljik meg, és ennek a jelennek
nincs semmi kapcsolata a kordbbi évek hasonlé idészaka-
ival. Amerikdban példdul minden évben november negye-
dik csiitortokén unneplik a hdlaadds tinnepét. Ez a ditum
azonban nincs semmi jelentds kapcsolatban a hdlaadassal.
Ez egy véletlenszerten vilasztott ddtum, amelyet Lincoln
elnok jelolt ki arra, hogy ezen a napon megiinnepeljék a
termények sikeres betakaritdsit. A pontos ddtumnak nincs
semmi k6ze semmilyen konkrét tapasztalathoz. Barmilyen
mads ddtumot is vélaszthattak volna.

Az id6 zsidé koncepcibja teljesen kilonbézik ettsl.
Nem egy vonalként, hanem egy spirdlként tekint rd. Mi
ugy utazunk 4t egy-egy éven, ahogy egy utazé utazik vo-
nattal, amely utkoézben megdll a kilonb6z6 dllomédsokon.
Minden dllomas mds-mds tapasztalat lehet8ségét kindlja
nekiink. Példdul peszich ideje a szabadsig megtapasztald-
sanak idejére esik. Mindig, amikor dthaladunk rajta, lehe-
téséglink van megtapasztalni a szabadsdg egy aspektusit.
Savuot a téraadds ideje, ekkor van lehetSségiink tjraélni a
Téra atvételének élményét, Szukkot a boldogsig és a hit
ideje, ezért mi elhagyjuk otthonainkat és satrakba kolts-
ziink, és lehetSséglink van megerésodni hitiinkben és 4t-
élni az Orokkévalébol sugirzé boldogsigot. Jom kipur a
megbocsitds ideje, ez az id6 tartalmazza annak a lehetdsé-
gét, hogy megtisztuljunk korabbi blineinktsl.

Amikor peszich idejéhez ériink az évben, a lehetséges
szabadsag idejéhez érink, és ahogyan &seink képesek vol-
tak ezt az energiit felhasznalni és elhagyni Egyiptomot,
mi is képesek lehetiink felszabaditani magunkat azok aldl a
dolgok aldl, amelyek megakadilyozzak, hogy azza véljunk,
amivé valhatnink. Amikor a Haggada azt irja, érezziik ugy,
mintha mi magunk hagytuk volna el Egyiptomot, az azt je-
lenti, hogy ebben az id8szakban van lehetSségiink megta-
pasztalni a szabadsdg lehetSségét, és valdsigossd tenni azt.

Minden csak a képzeleteden mulik

Dr. Abraham Twerski rabbi véleménye szerint az Orokké-
val6 azt vérja t6liink, hogy haszndljuk a képzelSerdnket a
peszéchi széderen, hiszen tapasztalatbdl tudjuk, hogy milyen
élénk is a fantdzidnk, mind alvis kozben, mind ébren, ami-
kor éppen dbrindozunk valamin. Erre alapozva azt javasolja,
hogy ,meditdljunk, és alkossunk az elménkben hdrom-
dimenziés, szines jeleneteket, amelyekben magunkat latjuk,
amint a nadat és az agyagot keverjiik, és formdzzuk tégldk-
kd, kézben halljuk az egyiptomi munkafeliigyels orditdsat, és
érezziik az ostor csapéddsit a hatunkon”. Ezutdn vizualizal-
hatjuk a csapasokat, amelyeket az Orokkévals Egyiptomra
bocsatott, majd lathatjuk magunkat, amint elhagyjuk Egyip-
tomot, és ott dllunk a tenger partjin, hallva a Firaé harci
szekereinek kozeledését, érezziik a csapdiba szorultsigot,
majd atélhetjiik a megkonnyebbiilést, amikor a tenger ket-
tévilik elSttink. Véleménye szerint ezzel tudjuk teljesiteni a
»érezd gy, mintha te magad hagytad volna el Egyiptomot”
micvajit. A képzelSerdnk hasznalata lehet6vé teszi, hogy ér-
tékelni tudjuk a kivonulas jelent8ségét, és kellsképpen kife-
jezhessiik halinkat az Orokkévalénak mindezért.

Adja az Orgkkévals, hogy mindnydjunknak sikeriil-
jon idén egy 4j, magasabb szinten 4télni a peszich id6-
szakdt, és megtapasztalni a szabadsigot amelyet kinal
szdmunkra, amellyel élve megszabadulhatunk a mostani
szdmizetésinkbsl, és a tobbi zsidéval egyitt visszatér-
hetiink Izraelbe, ahogy azt mondjuk is ilyenkor: ,J6vére
Jeruzsilemben”.

forditas « Hamori Zoli
forras « YU Torah-to-Go 5775
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Nachson és a sorsdont6 ugras

RABBI ELIEZER BARANY

kivonulds egyik — mdig is mindenkit foglalkoztaté
— alapkérdése maga a Sds-tenger szétvilasztisinak
kérdése. Ha valaki korkérdés formdjéban prébalnd kide-
riteni, miként ment végbe az eset, akkor a valészind nar-
rativa arrdl szélna, hogy Mdézes dllt derékig a tengerben,
mig Izrael népe erds kétségek kozott vergddve dllt a par-
ton, és drukkolt, hogy térténjen mdr valami... féltek a
tengerbe gdzolni.

Nachson ben Aminadav volt, aki végiil els6ként be-
ugrott a vizbe, mutatvin erés hitét az Orokkévalé irant.
Amikor a viz mér nyakig ért neki, az Orokkévals ketté-
vélasztotta a tengert. A Téra errdl persze sehol nem tesz
emlitést. Nachson torténetét nem taldljuk a bibliai sz6-
vegben. Annyit tudunk, hogy Mézes imddkozott, majd
az Orokkéval6 kettévalasztotta a tengert, és Izrael népe
szdraz ldbbal kelt 4t rajta. Ebben a cikkben Nachson tor-
ténetét vizsgiljuk meg, inditékait és annak részleteit, mi-
ként vetette magit a tengerbe, és tessziik ezt azért, hogy
jobban értsiik, hogyan is esett és mit is jelent szimunkra
a csoda, amely akkor ott megtortént.

Nachson térténetét arrél, hogyan ugrott a tengerbe,
amikor az még nem vilt ketté — a Gemardban taldljuk
meg: Rabbi Jehuda mondta Rabbi Meirnek: nem ez tor-
tént. Minden t6rzs vonakodott attél, hogy belegizoljon
a tengerbe, és akkor el6ugrott Nachson és elséként a
vizbe vetette magit. Mézes ugyanakkor folytatta ima-
jat, és az Orokkévalé igy sz6lt hozza: ,az én szeretteim
éppen késziilnek a tengerbe fulladni és te tovdbb imdd-
kozol hozzim ezen kézben?” Es Mézes igy valaszolt:
,,C), Uram, a vildg ura, mi mast tehetnék én?” ,Beszélj
Izrael fiaihoz, biztasd Sket, hogy menjenek tovabb, és
Te emeld magasba a botod és tird ki a kezed...” (Szotd
37a).

Tehat a Gemara tovabbi részletekkel gazdagitja a tor-
ténetet, miszerint Nachson vizbe veti magit, és majd’
megfullad és ekézben mondja az Orokkévals Mézesnek,
hogy emelje magasba a botjit hogy 6 szétvalaszthassa a
tengert — és igen, kell, hogy a szovegben legyen valami,
ami arra késztet, hogy részletekkel toltstik fel a Téraban
leirtakat. Kisérletet kellene tenniink arra, hogy kiderit-
sik, ugyan mi motivdlta Nachsont arra, hogy ezt az ug-
rdst megtegye, mi inditotta 6t arra a gesztusra, amely
végil is a tenger szétvaldsit eredményezte — legaldbbis
bélcseink nézete szerint.

Biztos vagyok benne, hogy mindenki ismeri azt az el-
fogadott dltalanos valaszt, miszerint Nachson az Orok-
kévalé irdnti igaz és eltokélt hitet demonstrélta, amikor
belevetette magit a tengerbe. Jéllehet ez az allitds szem-
be megy a Téréban leirtakkal — a tovabbiakban litni fog-
juk, miképpen.

Prébaljuk megvizsgilni Nachson ugrisinak hatdsit.
A Gemara leirdsa szerint Nachson beugrik a tengerbe,
Mozes felemeli a botjit, az Orokkévalé szétvilasztja a
tengert és mindenki boldog. De vajon mi térténik, ha
Nachson nem veti magit a tengerbe, vagy Mézes nem
emeli magasba a botjat? Ezek szerint ha sem Nachson
nem ugrik, sem Mézes nem emeli a botjit, akkor a ten-
ger nem vilik szét?

Vagy mi torténik akkor, ha Mézes nem emeli magasba
a botjit, miutin Nachson beugrott a tengerbe? A midris
szerint Nachson — ez utébbi esetben — egyszertien meg-
fulladt volna. Azaz ha az ugrist egyszeriien az Orokkévalo
irdnti hite vezérelte — nos, akkor sokra nem ment volna
vele. Azaz ha az ugrdsnak nem az lett volna a célja, hogy
Moézes a botjit magasba emelje, akkor az egésznek semmi
értelme nem lett volna. Vagy ha Mézes felemeli a botjit,
anélkiil hogy Nachson a tengerbe ugrana, akkor a torténet
minden csavar nélkiil lezajlik a térai széveg szerint. Mli az,
amit Nachson hozzdadott az egészhez?

Réaddsul a Téra értelmezése szerint ok-okozati ossze-
figgés van akozott, hogy Mézes magasba emeli a botjét
és a tenger kettévalik.
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A Téra arra az egyszerd tényre irdnyitja a figyelmet,
hogy a tenger szétvilasit azért idézte el az Orokkévalo,
mert Mézes magasba emelte a botjit.

Hasonl6képpen Ohr HaChaim is alapvetdnek értéke-
li ezt a gesztust: ,,Tudnunk kell, mikor tértént pontosan,
hogy Mézes felemelte a kezét, az éjszaka kezdetén avagy
a végén? Es a szbvegbdl vildgosan kitdnik, ez a reggel
bekoszonte elétt volt, és ha ez igy volt, akkor igen nehéz
a helyzet, mert hol a bizonyitéka annak a felismerésnek,
miszerint a tenger szétvilasztisa Mozes kezei altal tor-
tént meg.”

Tehit ahogy Ohr HaChaim ramutat, és ezt el is fogad-
ja alapvetésként, igenis kell, hogy legyen kozvetlen kap-
csolat akozott, hogy Mézes magasba emelte a botjit és a
tenger ketté vélt.

Ha Nachson tengerbe ugrdsa nem a kozvetlen és
azonnali kivalté ok (hanem Mézes és az 6 felemelt bot-
ja az), és az ugrds nem a hitet és elkotelez8dést volt hi-
vatott demonstrilni (hasztalan is lett volna, ha Mézes
nem emeli magasba a botjit), akkor viszont mi lehe-
tett a célja? Ramban kommentirja segit 6sszekapcsolni
ezeket a forrdsokat, és egyuttal magyardzattal is szol-
gdl: ,Rémiltek voltak Izrael fiai és sirtak, amikor az
Orokkévalhoz kidltottak. Mézeshez pedig igy szoltak:
Mindez amiatt, mert Egyiptomban nincsenek sirok?”
(Exodus 10,11).

Azzal, hogy a tengerbe ugrott,
Nachson fontos kozremiikodé
lett Izrael népe megmentésében
és segitség volt abban, hogy a
nép megértse, Mdézes valéban az
Orékkévalé szészoléja szamukra.

»A nép hitt az Orokkévaléban, és megmentésért imad-
kozott hozz4, de Mézessel kapcsolatban kétségek tdmad-
tak a sziviikben, gondolvin, talin azért vezette ide Sket,
hogy uralkodhasson felettiik, és bar littdk a jeleket, és
szemtanui voltak a csoddknak, azt gondoltdk, Mézes ma-
nipulalt valamit, vagy hogy az Orokkévalé azért idézte
el a csapdsokat az egész nép blinei miatt, mert Ggy akar-
ta, hogy eljjjenek Egyiptombdl, és hogy a Firaé ne il-
dozze 6ket” (Ramban, Exodus 14:10).

Ramban rdmutat arra, hogy a népnek egyaltalin nem
volt kétsége afelsl, hogy az Orokkévalé iranyitja a vilig-
mindenséget, hisz 6k az a nép, amely kdzvetlen szemta-
ntja volt a tiz csapasnak. A Téraban mindig ott az alli-
tds — tudd, én vagyok az Orokkévals. Hogyan vitte végbe
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mindezt? Az Orokkévalé vildgossa tette, hogy nincsenek
kilonféle ersk, amelyek hatalmat gyakorolnak a vildg-
mindenség egyes elemei f616tt, hanem o) gyakorolja a ha-
talmat, és irdnyit mindent a f6ldtsl az égig, a népekig
— mindent. Es amint Izrael népe sajit szemével meggy6-
z6dhetett az Orokkévalé hatalmarél — nem voltak azzal
kapcsolatban tovabbi kétségei. Egyetlen kétségiik volt:
Mézes.

Tény, ha megvizsgiljuk a Ramban altal megje-
161t részeket, egyértelmd, hogy Izrael népének haragja
Mézeste, félelme az Orokkévaléra iranyult, ez utébbi-
hoz imadkoztak félelmiikben, és Mézest vadoltik haldl-
tél valé fenyegetettségiiket érezvén.

Ugy tiinhetett szamukra, talin Mézes csak jokor volt
j6 helyen, talin csak az egyiptomiak gonoszsiga miatt
hozta az Orékkévalé a csapdsokat, és talin csak az Gs-
apak érdemei miatt tette ezt, és taldin Mozes csak trik-
kosen belekeverte magit az isteni tizenetekbe, mintha ré-
sze lenne benniik. Es ezek miatt az Orokkévals hitelessé
tette Moézest a szemitkben — de hogyan tehette ezt meg?
Megteremtett egy helyzetet melynek fékusziba Mézest
allitotta, mintha az isteni csoddk Mézesnek lennének tu-
lajdonithatdk.

Mindezen gondolatok ismeretében mir megmagya-
rdzhaté Nachson ugrdsa. A nép haraggal fordult Mézes
felé, és 6t hibdztatta helyzetéért, de mint vezetStsl azt
vartdk téle, hogy taldljon valami megol-
dést. Bar Izrael népének bizalma megin-
gott Moézesben, Nachson mutatvin bi-
zalmdt és hitét Mozes irdnt, mintegy
elismerve, hogy Moézes az Orokkévalst
képviseli elSttiik, azzal a biztos hittel vet-
te magit a tengerbe, hogy Modzes képes
megmenteni a népet. Nachson fenyege-
téen kozeli haldla arra késztette a népet,
hogy rendiletlenil arra koncentrdljon,
mit tehet Mézes, remélve, hogy megmenti
Nachsont, és megmenti a nép tobbi tagjit
is. Es Mézes felemelte a botjit, és a tenger
megnyilt.

Azzal, hogy a tengerbe ugrott, Nachson
fontos kozremiikods lett Izrael népe megmentésében és
segitség volt abban, hogy a nép megértse, Mézes valéban
az Orokkeévals sz6szoloja szdimukra. Es az eredmény? A
bibliai sz6veg megfogalmazza hogy valéjaban, végil is, a
nép bizott Mézesben: Es Izrael fiai littak az Orékkévals
mit tett Egyiptomban, félték az Orokkévaldt, és hittek az
Orokkévaloban igy hittek Moézesben, az O szolgijiban
is”

Azaz a tenger szétvilisa nemcsak az Orokkévaléba ve-
tett hitiket erdsitette meg, hanem immdron azt is elfo-
gadtik, hogy Mozes az O sz6sz6l6ja, azaz fontos szerepe
van. Nem hitték azt, hogy Mézes kézremtikodott a cso-
dakban, de felismerték Mézes szerepét a csoddkban, és
elismerték Mézest, mint vezetét.
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De vajon ez a felismerés, hit miért csak a tenger szétva-
ldsa utdn jott? Kozelebb juthatunk a vilaszhoz, ha megnéz-
zitk Rdsi kommentdrjit, amely definidlja a hit fogalmat. A
mikéc hetiszakaszban miel6tt Jozsef felfedi kilétét testvérei
el8tt, azt kéri télik, hogy hozzik a legfiatalabbat, Benjdmint
Egyiptomba hogy igazolja dllitdsaikat: ,Hozzitok elém
leghiatalabb Scséteket, hogy hitem legyen szavatokban, és
nem haltok meg” — és megtették (Genesis 42:20).

Risi itt azt példazza, mi is a hit (héberil emunah).
Lathatjuk, hogy a hit a bizonyitékok elismerése. A tenger
kettévilasat illetSen, azért, hogy a nép elfogadja Moézest,
és az 6 kozvetitésével az Orokkévalé parancsait kovessék,
sziikség volt arra, hogy Mozes hitelessé véljon elSttik.

Ezért kapcsolta az Orokkévals a tenger szétvélasztdsit
Gssze azzal a gesztussal, hogy Moézes felemelte a botjét.
Ha ez nem tértént volna igy, nem lett volna semmi ok
Mozes kovetésére.

Bélcseink a szoveg preciz értelmezésével arra vildgit rd,
hogy mennyire fontos Mézesre mint az Orokkévalé sz6-
sz6l6jara figyelni. Hogy Moézes, mint vezetd, hitele 1é-
tiink minden aspektusdbdl kulcsfontossigt.

Ha a Téra szavait megtanuljuk értelmezni abbdl a
szempontbdl, hogy mennyire fontos Mézes vezetdi sze-
repe, akkor érthetjik csak meg, hogy lehetséges, hogy
egy egész nép hitelt adott M6zes szavainak és generacié-
kon keresztiil ezt adtdk tovabb.

Kiran Foster — flickr.com
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FERENCZ DANIEL BENJAMIN

Hiéggada egy rabbinikus dtmutats, egy torai in-

nep, a peszich f8 eseményéhez, a széderesté(k)hez.
Azonban amellett, hogy benne van a szédereste szertar-
tasi sorrendje, taldn a legismertebb benne — zsid6 és nem
zsid6 korokben is — a négy fia.

Ok négyen: a j6, a gonosz, az egyugyd, és aki még kér-
dezni sem tud.

A széderestének fontos szerepe van a zsidésdg hagyo-
mdnyainak tovdbborokitésében. Ha egy gyermek tud
kérdezni a sajit népével, hagyomdnyaival kapcsolatban,
az mar nagyon értékelendd. Természetesen ez kozeg-
fuggd is, hiszen egy izraeli, valldsos kérnyezetben fel-
n6vd zsido kisfit szdzszor tobbet tud a zsidésigrdl, mint
sok, a galutban €16, a vallassal gyakran kevésbé szoros
kapcsolatban 1év§ zsid6 gyermek.

A széderestéken meg szoktik kérni a 13. életéviket
még be nem toltétt fitikat, hogy tegyenek fel egy kérdést.
Emlékszem, tavaly a Lativban Rév Keleti egyik unoka-
ja kérdezett, természetesen ivritil. Mikor leforditottak
a kérdését, csak damultam, hogy ilyen fiatalon hogy tud
ilyen sokat, és ennyire jol kérdezni.

Ne itéljiink egy kérdés alapjan

Azonban a helyzet ennél sokkal drnyaltabb. Nem fel-
tétlenil tudjuk megitélni a kérdésbél vagy annak hid-
nydbdl, hogy a fit j6, gonosz, egyligyl vagy olyan, aki
még kérdezni sem tud. Tobb okbdl is félreismerhetjik
a széderestén kérdezd gyermeket. Ezek az okok f8ként
pszicholégiai és kulturélis eredettiek. Lehetséges, hogy
a fit tud kérdezni, s6t nagyon is jét tudna kérdezni, de
introvertdlt alkat, és nem mer tobb ember el6tt meg-
szélalni. Az is eléfordulhat, hogy azért nem kérdez, mert
nem rendelkezik megfelel$ tuddssal a témdban, és nem
szeretne olyat kérdezni, amivel szégyenbe hozhatnd sa-
jat magat. S6t még az is megtorténhet, hogy a fig, akit
felhivnak kérdezni, bir nem rendelkezik megfelel$ tu-
dissal, de ugy kérdez, mint a Higgdddban a gonosz fig,
a zsidé kozosségbdl sajit magit kizarva: ,Mit jelent ez
az unnep szdmotokra?” Ha a fii nem rendelkezik kell§
tuddssal a zsidésdgrol és a kivonuldsrél, valamint annak
megilinneplésérdl, ez a kérdés is teljességgel elképzelhetd,
hogy a jésigibdl ered. Kivancsi, szeretné megismerni sa-
jat népének torténelmét, identitisit. Kérdésének formdja
lehet, hogy nem helytdlld, azonban a mégéttes szandék
konnyen elképzelhetd, hogy jé.
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De miért? Avagy a Haggada
ifjainak rovid djraértelmezése

Ugyanakkor az is lehetséges, hogy egy fit sziileinek el6-
re szolnak, hogy szédereste 6t fogjik felhivni, hogy kérdez-
zen, a szilSk pedig félvén attdl, hogy szégyenbe keriilnek,
alaposan felkészitik a fiukat, hogy olyan kérdést tegyen fel,
amely kell6képpen illik az alkalomhoz. Lehet, hogy a it j6
vagy gonosz, de még az is lehet, hogy magétdl kérdezni sem
tudna, azonban a kiviilallék szdmara valészintleg ugy fog
tinni, hogy j6, mert sziil8i nyomadsra, bemagolt egy kérdést.

Szintek

Emlékszem, par évvel ezelStt egy ismerdsom elkiildte nekem
a szakdolgozatit — amelyre egyébként jelest kapott —, hogy
véleményezzem. A reneszénsz ételdbrazoldsok volt a téméja.
Az egyik festmény egy széderestét dbrazolt. O pedig dereka-
san leirta, hogy a képen lathaté macesz és bor milyen jelen-
t6s keresztény szimbélumok. Bér tény, hogy nem vagyok sem
mivészettorténész, sem tératudds, az ismerésém ezen meg-
dllapitdsaira eléggé felkaptam a vizet, és kozoltem vele, hogy
a birl6i vagy egyiltalin nincsenek tisztdban a haldchédval és a
szédereste fogalmaval, vagy csak nagyon felilletesen olvastik
it a diplomamunkdjit. Rosszabb esetben: mindkettd.

Mi kéze van ennek a torténetnek a négy fithoz? Cik-
kem elején emlitettem, hogy mennyire dmultam Rav Ke-
leti unokdjén a tavalyi els6 széderen. Azonban nem min-
denki van olyan miveltségi és értelmi szinten, mint 8.
Illetve, ahogy irtam, kénnyen lehet, hogy valaki egysze-
rien csak introvertdlt és nem mer megnyilni egy nagyobb
kozonség elétt.

Eppen ezért azt gondolom, hogy bir a hagyomd-
nyunkban fontos szerepe van a négyes szdmnak, és bar
ez kifejezetten igaz a peszachra,2 oda kell figyelniink ar-
ra is, hogy ne itéljink meg egy kérdezésre felhivott fiat
sem a kérdése, sem annak stilusa alapjin. A feljebb vazolt
esetek barmelyike fennéllhat, s6t az is lehet, hogy azokon
kiviil még szimos mds aspektus van, amelyet figyelem-
be kellene venniink akkor, amikor a kérdezd fia jésiga-
rél elmélkediink. Lehetséges, hogy az a fig, aki kozonség
el6tt még kérdezi sem tud, chevrutiban ugy brillirozik,
hogy mindannyian a csodéjara jarndnk. Am ez egyetlen
széderesti kérdésbél vagy annak hidnyabél nagyon valés-
szind, hogy nem fog szimunkra kidertlni.

Kérdezni?
Ugy gondolom, hogy 6rémteli ha egy zsid6 fia érdeklédik
Gsei és csalddja hagyomadnyai irdnt. Azonban a kényszert
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nem tartom j6 megolddsnak. Inkdbb tdnjén egy fid olyan-
nak, aki kérdezni sem tud, és deriiljon ki évekkel késSbb,
hogy 6 egy derék ember, aki befelé forduld, vagy éppen

meg volt szeppenve, mint hogy — a csaldd nyomasara — egy
rossz, erSltetett élmény esetleg kiirtsa beldle az érdekls-
dést a széderesték, és a zsidésdg hagyomdnyai irdnt.

Széderesti énekek:
Dajénu és Chad Gadja

RABBI ALEXANDER SEINFELD - RABBI TOM MEYER

Szédereste nemcsak meséliink, esziink és iszunk, hanem
sokat éneklink is. A legnépszer(ibb dalok kéziil ismerked-
junk meg kettdvel kozelebbrdl.

Dijénu

Taldn a legismertebb peszichi dal (holtversenyben az
Echdd Mi Jodédval). Tizenodt versszakon keresztil sorolja
mindazt a j6t, amit az Orokkéval tett a zsid6 néppel, il-
letve adott nekiink. Lassuk, mi az, amiért (tobbek kozott)
halasak lehettiink és lehetlink most is, illetve mit jelent-
hetnek ezek ma a nép, illetve az egyén szintjén. Az elsé
ot versszakban a rabszolgasigb6l valé kiszabaduldsrél van
sz6, a masodik 6tben a csoddkrdl, a harmadik 6tben pedig
a Teremt8hoz val6 kozeledésrol.

A rabszolgasdgbol valé kiszabadulds

1. Ha csak kihozott volna minket Egyiptombél.

Egyiptom elhagyisa azt jelenti, amikor felfedezziik a
lelkiinket és a sziikségleteit. Egyfajta tisztdnldtas.

2. Ha csak itélkezik az egyiptomiak felett.

Amikor megvan a tisztinldtds, valaszthatunk a j6 és a rossz
kozott. Zsigeri j6 érzés tolt el benniinket, amikor példdul egy
filmben azt litjuk, hogy a rossz elnyerte mélté biintetését.

3. Ha csak az isteneiken itélkezik.

Amikor negativ, rombold, kizsakmanyolé ideolégi-
ik megbuknak. Az elmult szdz évben taldlunk erre béven
példat.

4. Ha csak az els@sziilotteiket olte volna meg.

Ez a gonosz vezetSk bukasdra utal.

5. Ha csak nekiink adta volna a vagyonukat.

Ha a fizikai 6romoket kergetjiik, azok kicstsznak a ke-
ziinkb6l. Sohasem lesziink teljesen elégedettek, és nem
tudjuk visszaidézni az elmult élvezeteket. Ha viszont a
lelkiink finomitdsin dolgozunk, bénuszként megkapjuk a
testi élvezeteket is, méghozzd egy mds szinten. Ha pers-
pektiviban van tartva, késer keretek kozott és a megfelels
mértékben, akkor a fizikai élvezetek is a lelkiek szolgila-
téban allnak.

A csoddk

6. Ha csak kettévilasztotta volna nekiink a tengert.

Legtobbiinkkel tortént mar olyan, amit személyes csodd-
nak nevezhetiink. Taldn nem olyan szint( nyilt csoda,mint
a tenger kettévildsa, de abbdl, ami igenis megtortént ve-
link, kévetkeztethetiink a még nagyobb csodakra.

7. Ha csak 4tvezetett volna minket sziraz foldon.

Amikor nemcsak megmagyardzhatatlan dolog torténik
velink, hanem tet6td] talpig benne vagyunk, elmeriliink
benne, és dtéljik.

8. Ha csak belefullasztja az ellenségeinket.

A zsid6k atértek szdraz libbal a talpartra, az egyipto-
miak el6tt pedig visszazarédott a tenger. A zsidék meg-
nyugodhattak volna, de azért volt még egy kis aggodalom:
mi van, ha azok kicsivel tdvolabb kidsztak és most oldalrél
fogjak timadni 8ket? A tenger erre partra vetette a hulla-
kat, hogy a zsidék megnyugodhassanak, nem fogja ket
senki tildozni. A Teremts még ettdl a kis aggodalomtdl is
meg akarta kimélni dket.

9. Ha csak taplilt volna minket negyven évig a
sivatagban.

Az Orokkévalé csodds médon gondoskodott az étel-
r6l, ruhardl, tisztilkoddsrdl 40 évig a sivatagban, hogy
a zsidok csak tératanuldssal és spiritudlis n6vekedéssel
foglalkozzanak.

10. Ha csak manndval tdplélt volna minket.

Levette a véllukrdl a parndszd (megélhetés) gondjat.

A TeremtShoz valé kozelség

11. Ha csak a S4beszt adta volna nekink.

A sibesz a megszentelt id6. A mai viligban nagyon
fontos eszkoze lehet a mentilis egészség megdrzésének.
Kilépni a mékuskerékbél, hatraddlni, nem alkotni, dolgoz-
ni, hanem szemlél3dni, élvezni a létezést. Tanulni, fejlédni,
csaladi életet élni.

12. Ha csak elvezetett volna minket a Szindj-hegyhez.

A fizikai dltaldban eltakarja a spirituélist, és nekiink kell
kemény munkéval felfedni azt. A spiritualitds olyan, mint
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a viz, ha ledsunk, akkor a legtébb helyen ott taldljuk. A
Szinij-hegynél nem kellett ledsnunk sem, az Orokkévalé
kinyitotta a forrdsokat.

13. Ha csak a Térét adta volna nekink.

Mit lehet kezdeni egy Szinaj léptékd reveldciéval?
Hogyan dltessiik 4t a mindennapjainkba, hogy megma-
radjon? Kaptunk ehhez egy részletes kézikonyvet.

14. Ha csak bevitt volna minket Izrael foldjére.

Ahogy a sibesz az idé megszentelt része, Izrael a foldé.
A Teremtd nyilvinvaléan mindenhol ott van, de vannak
helyek, ahol jobban lehet érezni a jelenlétét. Izraelben kis-
sé jobban fellebbenti a figgonyt.

15. Ha csak felépitette volna nekiink a Szentélyt.

A boleseink évezredekkel ezel6tt megmondtak, hogy a
Szentély le lesz rombolva, és csak a nyugati fala marad fenn,
azért, hogy egy cseppet érezhessik a veszteséglinket. A
Szentélyben érezhet volt a Teremtd hatalmas, csodalatos és
inspirdl6 jelenléte, és ezt kommunikaltdk a vildg felé, ahogy az
Edenkertbél is eredt egy folyd, ami a négy vildgtaj felé folyt.

A Higgada végul mind a 15 lépést egyben felsorolja,
mert noha ezek mind kilén csodds ajindékok, egy egy-
séget képeznek. Egyiitt mikodnek, egylitt van meg a
teljesség.

Chad gadja— Egy gida
Ez a mondékaszer( lincdal, amelyet a széder végén ének-
link, a Forras olvaséi szimara mér bizonydra nem meg-
lep6 médon nem butdcska gyerekdal. Annyira nem, hogy
maga a Vilnai Gaon a kévetkez8képpen értelmezi.

A dalban ,apim” vesz egy ,kecskegiddt” ,2 zuzért”. A
gidit felfalja a ,macska”, a macskdt megharapja a ,kutya”,
amelyet megver a ,bot”. Ezt elégeti a ,tlz”, amelyet ki-

Lehetséges valaszok
a ,Torai kérdezz-felelek”
kérdéseihez

1) A Chatam Széfer azt tanitja, hogy a logika
ugy diktalja, hogy egyaltalan ne legyen megen-
gedve az embernek az allatok megevése. A nagy
Gjdonsaga ennek a térai résznek az, hogy mégis
szabad megenniink az allatokat. Emiatt hozza a
Toéra az ehet6 allatok listajat el6szor.
2) A Malbim azt tanitja, hogy nagyon pontosan
fogalmaz a Téra, amikor harom igeid6t hasznal
a harom allattal kapcsolatban. A nyul patdjanak
mult id6ben valé emlitése azt jelzi, hogy hogyan
volt teremtve a nyult - hasitott pata nélkiil. A
teve esetében mas a helyzet. Ennek az allatnak a
¢ patdja ugyanis ugy néz ki, mintha hasitott pata-
¢ jalenne, de valéjaban a hasitott rész egy pontjan
: mégis 6sszendtt a pata. Ezért a Téra nem mond-

hatja ki egyértelmiien, hogy nincs hasitott pata-
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olt a ,viz”, ezt viszont megissza az ,06koér”, amelyet levig
a ysochet” (rituilis metszd), akit viszont elvisz a ,Halil
Angyala”, és a végén azt pedig legydzi a J6isten.

A Vilnai Gaon értelmezésében a gida az elsészulott-
ség, vagyis Abrahim és Izsik szellemi roksége, amelyet
,apim”, azaz Jikob megvett Ezsautol ,2 zuzért”, vagyis ke-
nyérért és lencséért.

A ,macska” nem mas, mint J6zsef testvéreinek a féltékeny-
sége, aminek kovetkeztében J6zsef elkerilt Egyiptomba, és
Egyiptom a ,kutya”. A ,bot” Mézes hires botja, amellyel
sok csodat tett. A ,tiz” a bdlvinyimadds hatalmas vonzdsa,
amely eluralkodott a zsidékon onnantdl, hogy kiszabadultak
Egyiptombél az Els6 Szentély leromboldsdig és a babiloni
szdmizetésig az 1. e.V. szdzadban. A ,viz”, ami ezt kioltja az
i. e. IV. szdzadi bolesek, akik visszavezették a népet Izraelbe,
és imadkoztak, hogy szlinjon meg a bilvinyimddas hatalmas
vonzereje (a Teremtd hallgatott rdjuk, és elvette ezt a kisér-
tést, de hogy a szabad akarat szimara mégis egyensilyban
maradjon a vildg, ekkor sziintette meg a nyilt préféciit is).

Az ,6kér” Réma (Ezsau leszdrmazottai), akik lerom-
boltik a Masodik Szentélyt. A nyugati civilizacié ennek a
szellemi 6rokose, ma is ebben éliink. A ,metsz8” a J6zseftdl
szdrmaz6 Messids lesz, aki majd megteszi a végsé megvil-
tds els6 lépéseit. A ,Halal Angyalat” nem kell magyardzni,
az els6 Messidsunk meg fog halni. De utina jon maga a
Teremtd a Davidtdl szdrmazé Messidssal.

A dal érdekesen 1épeget a zsid6 torténelemben. Egyszer
fenn vagyunk, maskor lenn, de a vége optimista és boldog,
illéen a széder végéhez.

Osszeallitotta « D. Ch.
forras « aish.com

- ezért a jelen id6. A hegyi nydullal kapcsolatban
a tudoésok azt allitjak, hogy talaltak olyan példa-
nyokat, melyek kérédznek, és a hatsé labuk pata-
ja hasitott. Emiatt konnyen gondolhatjak az em-
berek, hogy az elsé labuk patdja is hasitott volt
valamikor, és ennek okan koéser az allat. A Tora
azonban jov6 id6t hasznal: ez az allat sosem lesz
koser.

3) A Mesek Chochma magyarazza, hogy a ko-
hénnak kétszeres elemzést kell végeznie az me-
coraval (leprassal) kapcsolatban. El8szor is, meg
kell vizsgalnia a betegség technikai részleteit, és
meg kell allapitania, hogy ez a tisztatalan kate-
goriaba tartozik-e vagy sem. Masodszor azonban
azt is meg kell vizsgalnia, hogy a leprasnak mi-
lyen személyes koriilményei vannak. Lehetnek
ugyanis olyan kortilmények, amelyek elegendé
okot kinalnak arra, hogy ne kialtsak ki az illet6t
tisztatalannak - példaul a nemrég kotott hazas-
sag esetén. E két vizsgalat okan hasznélja a Téra
kétszer is a kifejezést, hogy a kohén megnézi a
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A elkeriilés innepe (hdg hdpeszah) kifejezés ebbsl a
Z térai szakaszbdl ered, mivel az izraeliek hdzainak
elkertilését a héber szoveg a peszich széval fejezi ki.

A bibliai tiz csapds (mely Egyiptomot érte) kozul
az utolsé volt az elsGszildttek haldla, ezt a csapdst az
izraelieknek nem kellett elszenvedniik, mert hdzaikat
megjelolték egy bardny vérével, igy a halal elkertlte
fiaikat. A csapds utin a firaé engedélyezte, hogy a
rabszolgaként €16 zsidok elhagyjik az orszdgot. Eppen
ezért nevezik a szabadsig innepének (hig hahérut) is.

Az linnep els6 napja az Egyiptombél val kivonulsra,
utols6 napja pedig a tengeren (Nddas tenger, Jaim Szuf)
valé dtkelésre emlékezteti az tinnepld zsidésdgot. Ez a két
nap az igazi innep, a kozbensd napok csak félunnepek. A
nyolcadik (Izraelben a hetedik) napon megemlékeznek a
halottakrél is (mazkir), mint minden nagytinnepen.

A 7zsid6 naptdr szerint niszdn 14. és niszdn 21. k6zott
tartjdk az Unnepet, az Izraelen kiviili zsidésig szdmdra
azonban niszdn 22-ig tart. Ilyenkor nagyon szigoru
szabdlyok vannak. Ugy nevezett késer sel peszachi
pecséttel vannak ellitva az élelmiszerek. Csak ezeket
fogyaszthatjuk!

A kovetkez8 recepteket melegen ajdnljuk olvaséinkat
idén peszich tnnepén.

_____________________________________

Husleves maceszgombéccal vagy palacsintival

Hozzdvalok

1 egész csitke, 1 kg sirgarépa, 2 szal fehérrépa,
1 db karalabé, 1 kicsi zeller, 1 kézepes voréshagyma
(héjastol)

Megpucoljuk a csirkét, és feldaraboljuk. Hideg viz-
ben feltessziik f6ni. Addig megpucoljuk a zoldsége-
ket, és tetszés szerint feldaraboljuk. Mikor felforr a
viz, a habot leszedjiik, belerakjuk a zoldségeket, és
flszerezziik. S6, bors, kurkuma kertil bele. Lassu tG-
z6n 18zziik, mig a his megpuhul.

I
I
I
I
I
I
I
|
Elkészités :
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

Peszach

PACSER ANDI

Macesz gombéc

Hozzdvaldk

1/2 kg maceszlap, 15 tojas, 15 kandl zsir, ha nincs,
akkor margarin, 15 kandl viz, gyombér (tetszés sze-
rint), s6

Elkészités

Osszetordm a maceszlapokat (nem kell nagyon ap-
réra), és riteszem a zsirt vagy margarint (jo, ha egy
Kicsit olvadt). Egyesével feltorom a tojdsokat, bele-
teszem a vizet is és a flszereket. Hagyom édllni egy
kicsit, mert igy konnyebb 6sszekeverni. Miutdn jél
osszedllt, kis golydkat vagy barmilyen formara ki-
szaggatom. En kiilon szoktam egy kis levesporos
vizben kif6zni. Ha esetleg megmarad, akkor lehet
fagyasztani.

Palacsinta

Hozzdvalok

2 nagyobb tojds, 1 csipet s6, 1 kk cukor, 2 dl macesz-
vagy krumpliliszt (1 bogre), 2 dl szénsavas viz
(1 bogre), olaj (amennyit felvesz)

Elkészités

A lisztet, a cukrot, a tojdsokat, a s6t és a szédavi-
zet kever6tilban simdra keverjiik, majd hozzdadjuk
az olajat. Pici olajon, forré serpenydben kistitjik a
palacsintikat. Télalas el6tt vékony csikokra végjuk,
és igy tessziik a levesbe.

Hagymas siilt csirke, tort krumplival

Hozzdvalik
4 db egész csirkecomb, 1 kg hagyma, 2 kg krumpli

Elkészités

Miutin megpucoltuk a combot, sézzuk, borsoz-
zuk, és az apréra vagott hagymadra tesszik. Pici olaj-
jal meglocsoljuk és mehet a 180 fokos sutSbe. Addig
sutjiik mig meg nem puhul, és a bére piros lesz. Mig

f6zzik. Ha megpuhult, leszirjik. Meg lehet szérni
egy kis pirospaprikéval, és egy pici margarint bele le-
het keverni. Sézzuk,borsozzuk.

E sul, megpucoljuk a krumplit, és kockdra vigva meg-

. ja, mert Ggy tlinik, mintha éppen most térténne
: a teve hasitott patajanak kialakulasi folyamata mecdra bSrbetegségét.

_____________________________________
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Fétt marha megyszésszal és macesztarhonya

Hozzdvalok

1 kg marhahus, 2 kozepes hagyma, 1 kg meggy, 2
egész maceszlap, 2 kandl zsir, 1 kis fej hagyma, ke-
vés viz

Elkészités
A marhahust felteszem 6ni egy kis levesporral és a
hagyméval. Mig £6 a hus, addig elkészitjik a meggy-
szoszt. Feltessziik f6ni vizbe a meggyet, egy kis cuk-
rot és fahéjat adunk hozzd. Amikor megpuhul akkor
osszepépesitjik és kozben egy kis keményitét is ke-
verlink bele, hogy stirtibb legyen. Iz1és szerint cit-
rommal izesithetjik.

A maceszlapot osszetorjik, a zsirban megpiritjuk
a kockdra vigott hagymit, belerakjuk a maceszt, ke-
vés vizzel puhitjuk.

Z5ldséges vagy husos macesz lasagne

Hozzdvalok (zoldséges)
maceszlapok, sirgarépa, fehérrépa, karalabé, és bar-
milyen z6ldség, rizstejszin vagy stritett paradicsom

Elkészités

A megpucolt zoldségeket apréra vigjuk. Egy kis
olajjal kikenjik a tepsit, és kirakjuk maceszlappal.
Rihalmozzuk a zoldséget és vagy rizstejszinnel,
vagy stritett paradicsommal meglocsoljuk. Ezt ad-
dig folytatjuk, ameddig elfogy a hozzavalonk. A te-
teje maceszlap, és ezt meglocsoljuk azzal, amivel a
sorok kozott is locsolgattuk.180 fokon sitjiik.

Hozzdvalék (hiisos)
daralt hus, paradicsompiiré

Elkészitése

A darilt hust a paradicsomptirével 6sszekeverjik, és
el6f6zziik. Utdna ugyanigy készitjiik minta zoldségest.

____________________________________

Kindli (makos,diés,lekviros, nutellis)

Hozzdvalok
Tészta, 50 dkg liszt, 30 dkg margarin, 15 dkg por-

cukor, 6 tojassirgdja, 1,5 dl rizstejszin

Didtoltelék

35 dkg darélt di6, 10 dkg cukor, 3 dkg mazsola, 1,5
dl rizstejszin

Maktoltelék

30 dkg dardlt mak

20 dkg cukor, 3 dkg mazsola, 1 csomag vanilids cu-
kor, 1,5 dl rizstejszin

A kenéshez

2 tojas

Elkészités

A tésztihoz a lisztet a margarinnal elmorzsoljuk, majd a
cukorral,a tojdssirgdjaval és a rizstejszinnel gyorsan 6sz-
szegyurjuk. Akkor j6, ha az oml6s tésztiahoz hasonlé dlla-
gt lesz. A di6toltelékhez a didt a cukorral és a mazsolval
egy tilba tessziik, majd a meleg rizstejszinnel leéntjik. A
méktolteléket is hasonléképpen készithetjiik el.

A tésztat osszuk 2-3 részre, hogy konnyebben tudjunk
vele dolgozni. Vékonyra kinyujtjuk, és kb. 10 x 10 cm-es
négyzetekre vagjuk. Mindegyik lapocska kozepére tolte-
léket halmozunk;, a jobb és bal oldalakat kicsit behajtjuk,
majd a fenti oldalt lehajtjuk és feltekerjik. Ugyeljiink
arra, hogy a hajtds mindenképpen alulra kertljon. A fel-
vert tojassal bekenjiik. Stitépapirral bélelt tepsibe rakos-
gatjuk, és kozepesnél erésebb linggal (190°C) kb. 15-20
percig siitjiik, de ne szdritsuk meg nagyon.

Szilvalekvaros kosarka

Hozzdvalok

50 dkg liszt, 30 dkg margarint, 15 dkg cukor, 1 tojds
sargdja, 2 csomag vanilids cukor, csipet so, reszelt
citromhéj, szilvalekvir

Elkészités
Minden hozzaval6 szobahSmérsékletti legyen. A lisztet
és a porcukrot atszitaljuk. Beletoltjik a gépbe a marga-
rint, cukrot, a tojds sargdjit, és jol eldolgozzuk. Mikor mar
Osszedll a tészta, akkor hozzdadjuk a lisztet, s6t, vanilids
cukrot és a citrom héjit. J6l elkeverjiik a géppel. Amikor
kész, kiboritjuk egy lisztezett deszkéra. Téglalap alakura
formaljuk, és egy kicsit betessziik a hiitSbe, hogy a mar-
garin megszildrduljon. Miutin kivettiik a hiitébd), tetszés
szerinti vastagsdgra nydjtjuk. Kiszaggatjuk akkorara, hogy
a muffinformat ki tudjuk vele bélelni. Ezutin elémelegi-
tett stitdbe 200 fokon 5 percig sttjiik. Kivessziik, beletolt-
juk a szilvalekvdrt, és visszatesszik stilni, de mér csak 180
fokon. Kb. 8-15 percig kell siitni. Ez attd] fligg,hogy mi-
lyen vastag a tészta, és mennyire szdraz a lekvar.
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Vehi seamda...
minden generaciéban
van ellenség

PANYINE DR. ABRAHAM ZITA

Aszéderestén olvasott Héggida egyik bekezdését
egyutt szokta énekelni az asztaltirsasig. Héberil igy
kezdédik: Vehi sedmda. .. a magyar forditds pedig igy szol:
,Ez az isteni igéret vigydzta Gseinket, és ez vigydz
benniinket is. Mert nem csupén egyetlen ellenség késziilt
elpusztitatni minket, hanem minden egyes nemzedékben
tdmadnak olyanok, akik a vesztinkre tornek, de a Szent,
dldott legyen O, kiment benniinket a karmaik kéziil.”

feladatunk van és akinek
fontos célja van, annak
mindig akad ellensége, aki

meg akarja akaddlyozni
ebben

A Klasszikus vice juthat esziinkbe, ami a zsid6 tinnepek
lényegét foglalja Gssze: meg akartak 6lni benninket,
Isten megmentett, most hdt egyiink! De nemcsak a zsidé
tnnepek forognak e téma koril, hanem a zsidé6 mesék,
nagy rabbikrdl, igaz emberekrél sz616 torténetek is. Elsé
gyermekem sziiletésekor egy ideig prébdltam ezeket
a meséket elkeriilni. Miért kell ezt a nemzeti ildozési
ménidt dtadni a gyereknek? — gondoltam. Aztin olvastam
(sajnos nem tudtam visszakeresni, hogy pontosan hol),
hogy a vildghaboruk el8tt a német zsidésig egyes koreiben
felmertlt, hogy ezt a bekezdést ki kellene hagyni a
Haggadabdl, nagyjibdl az én érvelésemmel egyezd okok
miatt. Ez csak a mult, ma mér el fogadnak benniinket, nem
kell félntink. Mindenki tudja, ezek utdn mi kovetkezett.

Purim tUnnepe utin jon peszich. A két nagy
megmenekiiléstorténet. S bar a valésigban az egyiptomi
kivonulds volt hamarabb, a mai naptirban purim esik
peszich elé. Természetesen ha a zsidé éveket nem
osszefoly6 idddradatnak tekintjik, akkor niszdn az elsé

hénap, és ddar az utolsé. Am a mi kis életiinkben egyik
nap a mésik utin haladva mégis agy éljik meg, hogy amint
elmulik purim, kezdjiik a késziil6dést peszachra. Es a fent
idézett gondolatra val6 felkésziilésre nem is lehetne jobb
lecke, mint purim. Tobbrél van itt sz6, mint a folyamatos
tldoztetésiinknek a hangsilyozdsa.

1. Isteni igéret vigydz benntnket —

2. minden generdciéban van, aki a vesztiinkre t6r —

3. de a Szent kiment benniinket a karmai kozil.

A zsidé népnek feladata van a teremtésben. A zsidé
népnek kell megmutatnia a népeknek Isten létezését,
az ember feladatit. A szabad akaratot a j6 valasztisdval
gyakorolni és igy szolgilni Istent. Mivel a teremtésnek
célja van, benne a zsid6 népnek, ezért sohasem fog elttinni,
Isten vigyéz benniinket. Amikor a zsidé térténelembél vagy
mesevildgbdl torténeteket mesélink a gyermekiinknek,
erre kell felkészitentink. Tudnia kell, hogy feladatunk van
(isteni igéret vigydz benniinket) és akinek fontos célja van,
annak mindig akad ellensége, aki meg akarja akaddlyozni
ebben. De mi tudjuk, hogy vigydznak rink, és ha az egyes
embert vagy akdr egyes genericiokbdl sokakat meg is
tudnak 6lni, a zsidésdgot és a céljat nem. Minél inkdbb a
célon tartod a tekinteted, és erésited a hitedet, bizalmadat
az Orokkévaléban, annl inkibb készen allsz arra, hogy
megbirkézz barmilyen kihivéssal, ami az életben érhet.
Természetesen ma mar nem kerlilém az ilyen meséket, de
a hangsulyt az isteni igéretre, feladatra és a arra helyezem,
hogy mindig szamithatsz a megmenekiilésre.

Trendeli Bolcséde-
zsid6 bolcséde az Ujlipétvarosban
www.trendeli.hu
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22ed Az eltiint boros liveg

PANYINE DR. ABRAHAM ZITA

Peszdchi torténet a megmenekiilésrél

A Orokkévals egyik neve Izrael Orzsje. Es vals-
Z ban az Orskkévals mindig figyel rdnk, 6rzi 1épé-
seinket, életiinket, nappal és éjjel. Ez a torténet errél szol.

Elt egyszer egy istenféls, j6 zsid6, akit Reb Arelének
hivtak. Egy zsinagéga samesza, templomszolgija volt.
Templomszolgdnak lenni megtiszteltetés, amit csak is-
tenféls, j6 zsidoknak engedtek meg. Mindig komolyan
vette a munkdjit, mindent megtett, hogy a zsinagégi-
ban rend legyen és tisztasdg, helyén legyenek a konyvek,
égjen a gyertya, meleg legyen télen. Ha volt egy kis sza-
badideje szeretett a téraszekrény mellett ilni és tanulni,
néha késé estig is. Reb Arele a templom padldsan lakott,
egy kis lakdsban.

tudjuk, hogy az
Orékkévalé vigydz rénk,
és ahogy megmentette
Oseinket Eqyiptombdl,
mindig a segitségiinkre
siet. Ezért nem kell
félniink.

Kézvetlenil peszich el6tt nagyon kilonés dolog tor-
tént. Almaban a téraszekrény mellett tanult, amikor egy
égi hang szélalt meg: Reb Arele! Hol van a bor peszachra?
Milyen kiilénds dlom! — gondolta. Visszaaludt, da hama-
rosan Ujra erre az dlomra ébredt, majd harmadszor is.
Meg kell tudnom mit jelent ez! Megmosta a kezét, fel-
olt6zott, és lement a zsinagégdba. Lampéssal a kezében
kortlnézett és észrevette, hogy a téraszekrény fiiggonye
kicsit el van hizva. Biztos volt benne, hogy 6 este gondo-
san megigazitotta a fiiggonyt. Valaki jirt a zsinagégiban
miutdn én lefekiidtem! Kinyitotta a szekrényt. A térate-
kercsek sértetlennek tlintek. Reb Arele a téraszekrény-
ben tartott egy tveg bort, amelyet a kidusra és a havdala
szertartdshoz haszndltak. Mivel dlmaban a borrdl kér-
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dezte az égi hang, elGvette a borosiiveget. Alaposan meg-
vizsgilta, és latta, hogy nem bor van az ivegben, hanem
vér! Szornyd! Ki tehette ezt ide?

Volt a virosban egy Igor nevl ember, aki idérél idére
hamis vadakkal illette a zsidékat. Bizony ez alkalommal
is 6 ment be a zsinagdgiba, és cserélte ki a bort a vérre.
Reb Arele gyorsan eltakaritotta a vért és finom bort ké-
szitett a helyére.

Bekoszontott peszach tinnepe, és amikor az egész ko-
20sség a zsinagbgaban imadkozott, felcsapddtak az ajtdk,
és a kirdly maga jelent meg Igorral az oldalin. Felség —
mondta — most megmutatom, hogy a vérvadak igazak.
Peszdchra a zsidok vért isznak, és ki tudja, kinek a vérét?
Mindenki megrettent a zsinagégiban, csak Reb Arele
vérta az eseményeket teljes nyugalommal. A kirdly maga
nyitotta ki a téraszekrényt, és vizsgilta meg a bort. Igor!
Te nevetség tirgyava tettél engem! Nincs itt semmi féle
vér, csak a legjobb fajta vords bor! Az lehetetlen, hiszen
én magam...

Igor elszolta magdt. Eletével fizetett gonosz cseleke-
detéért. Miutén a kirdly és kisérete tavozott, Reb Arele
kiallt a téraszekrény elé, és mindenkinek elmondta, mi
tortént. Bizony igaz, amit David kirdly ir a zsoltdrdban:
,Am nem szunnyad, nem alszik Izrael 6rz6je” (Zsoltirok
121:4).

Minden nemzedékben tdmadnak olyanok, akik édr-
tani akarnak a zsidéknak. De mi tudjuk, hogy az
Orékkévalé vigydz rank, és ahogy megmentette Gsein-
ket Egyiptombél, mindig a segitségilinkre sietett. Ezért
nem kell félnink.

Trendeli Bolcs6de-
zsid6 bolcséde az Ujlipétvarosban
www.trendeli.hu

A Lativ Kolel Londonban jart,
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A Lativ lehet6séget biztosit minden
zsidé fiatalnak, barmilyen hattérrel is
rendelkezik, hogy belekdstoljon
a zsidd bolcsesség mélységeibe, valodi
zsiddé élményekkel gazdagodjon és egy
kozosségben megtalalja onmagat.

Magas osztondij lehetoségek
Minden hétféo—szerda 18.00-tdl
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Finom késer vacsora minden alkalommal

Tanévkezdés: november 6. Informacio és beiratkozas:
Csatlakozas: egesz evben info@lativ.hu
Helyszin: Andrassy ut 59. 06 70 932 8275

facebook.com/lativkolel




